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ÉDITORIAL

L’
Unité de Valorisation Énergétique du Syvedac, 
qui fêtera ses 50 ans les 4 et 5 juin prochains, 
fait la Une de cette nouvelle édition du journal 
municipal. Ce choix de la mettre à l’honneur 

n’est pas anodin. Cette usine installée sur notre Commune 
à l’époque de la SMN, avec probablement l’idée alors  
qu’ « une cheminée de plus ou de moins à Colombelles 
cela ne fera pas hurler », a trouvé maintenant toute 
sa place et participe pleinement des enjeux de notre 
époque. 

Dans un contexte d’inflation, disposer d’un tel équipement 
qui permet de produire de l’énergie à coût maitrisé grâce 
à l’incinération de nos déchets est un atout majeur.  
Une 3e ligne d’incinération sera créée prochainement 
et le réseau de chaleur sera étendu. Il devra passer par 
Colombelles et desservira des équipements publics 
ainsi que des habitations. L’investissement pour ce 
projet représente plus de 110 millions d’euros. 

D’autres projets d’importance sont sur le point de voir le 
jour notamment sur Lazzaro 3 et Lazzaro Sud. Je pense 
à l’usine de tri des déchets Normantri dont le lancement 
des travaux a pris un peu de retard mais qui ouvrira 
bel et bien ses portes en 2025. Le budget de ce projet  
est aussi conséquent avec près de 85 millions d’euros 
d’investissement.

Le chantier de la nouvelle déchèterie est lancé. De 
même, le projet du centre de tri de la Poste dont le 
coût est d’environ 15 millions d’euros est en cours. 
Colombelles poursuit son développement économique. 
Cela permettra de nouveaux emplois sur la Commune 
rien que pour la Poste près de 600 et de nouvelles 
rentrées fiscales. 

En ces temps difficiles pour les budgets des ménages 
et des collectivités, nous avons fait le choix de ne pas 
augmenter les impôts. Aussi, le budget de la Commune, 
voté le 27 mars dernier est contraint et les nouvelles  
rentrées fiscales avec ces développements économiques 
et fonciers seront fondamentales pour l’avenir. 

Vous trouverez également dans ces pages des informations 
relatives aux travaux à partir de mai pour réaménager 
la rue Jean-Jaurès. Si vous êtes concernés par la mise 

en séparatif des réseaux d’eaux, sachez que des aides 
sont possibles. À l’issue de ces travaux majeurs de voirie 
et d’aménagement des espaces publics la circulation 
sera apaisée et la couture enfin opérée entre l’ancien 
site SMN et le centre-ville. 

Parce que vivre dans un environnement serein est  
essentiel, nous avons lancé notre Conseil Local 
de la Sécurité et de la Prévention. Pour en saisir le 
fonctionnement et les objectifs, rendez-vous en page 4. 

De plus, je vous propose de retrouver les consignes de 
tri de vos déchets. Leur respect est essentiel pour garder 
une Ville propre. 

Enfin, je vous invite à lire la page consacrée aux actions 
menées par trois associations Colombelloises, Hand 
Ensemble, la Solidarité Colombelloise et Team Fimeu.  
La solidarité et l’inclusion sont au cœur de leur ADN. 
Nous pouvons être fiers de les compter sur notre territoire. 

L’agenda des évènements et des animations sera encore 
bien rempli lors de ces prochains mois, avec parmi eux 
le carnaval estival ou encore les Caisses de Gaston.  
J’espère vous rencontrer lors de ces occasions. 
Je vous souhaite un excellent printemps !

Marc Pottier 
Maire de Colombelles

Chères Colombelloises, 
chers Colombellois,  
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A vec plus de 10 000 véhicules  
par jour, la rue Jean-Jaurès est un 
axe très passant, mais aussi une 
liaison entre deux quartiers de la 

ville. L’objectif de l’aménagement est de modifier 
la fonction et la physionomie de cette route,  
pour la transformer en voie urbaine avec  
un trafic et des vitesses modérés, en insérant,  
en toute sécurité, des modes de déplacements 
doux. Caen la mer, Eau du Bassin Caennais,  
la Ville de Colombelles, Normandie aménage-
ment et le Département du Calvados travaillent 
conjointement sur le projet qui se déroulera  
en 4 phases, en partant du pont de l’Orne  
pour atteindre le rond-point Lazzaro.

Cadre de vie et entrée de ville 
pacifiée 
Aujourd’hui l’une des principales entrées de ville, 
la rue Jean-Jaurès verra demain la taille de sa 
chaussée réduite, tout comme sa vitesse  

qui passera en zone 30 sur certains tronçons.  
Des trottoirs seront aussi créés, ainsi qu’une  
voie verte partagée et une piste cyclable 
bidirectionnelle tout le long de la rue, connectée 
avec les aménagements existants en amont du 
rond-point Lazzaro (RD613), sur les itinéraires  
le long de l’Orne et au sein de la ZAC Jean-Jaurès. 
Des traversées piétonnes protégées au feu  
sont également prévues. Sur les accotements, 
des espaces verts seront agencés et des rangées 
d’arbres plantées ; une place au nord de la rue 
sera aménagée avec des bancs, corbeilles, 
arceaux pour les vélos et places  
de stationnement pour y créer un lieu  
de convivialité.  

Mise en séparatif des réseaux 
d’assainissement  
Avant les travaux d’aménagement de l’espace 
public, la mise en séparatif des réseaux d’assai-
nissement va avoir lieu. Aujourd’hui, le réseau 

d’assainissement de Colombelles est unitaire : 
c’est-à-dire que l’eau usée et l’eau de pluie  
se retrouvent dans le même tuyau pour un 
traitement identique pouvant causer, en cas  
de débordement, une pollution. Il s’agit d’une 
exception à l’échelle de la Communauté urbaine. 

Ainsi, Caen la mer débute une mise aux normes 
dans la commune pour séparer les eaux usées 
des eaux pluviales. Les propriétaires concernés 
seront informés individuellement par Caen la mer. 
Ils devront mener des travaux de raccordement 
sur leur partie privative une fois les travaux 
réalisés sur la voie publique, dans un délai de 
deux ans. Des aides financières seront possibles 
auprès de l’Agence de l’eau, pouvant aller jusqu’à 
4 000 €.

À VOS CÔTÉS

NOUVELLE ENTRÉE DE VILLE OUVERTE ET PACIFIÉE D’ICI 2 ANS  

Travaux d’aménagement  
de la rue Jean-Jaurès 

Planning des travaux durant les 2 ans  
à venir : 

• 2nd semestre 2023 : Démarrage des premières 
interventions sur les réseaux d’assainissement 
sous maîtrise d’ouvrage de la Direction du Cycle 
de l’Eau (Caen la mer et Eau du Bassin Caennais). 

• Début 2024 : Intervention du Syndicat 
Départemental d’Électrification (SDEC)  
du Calvados pour l’effacement des réseaux. 

• 2nd semestre 2024 : Intervention  
de la Communauté urbaine Caen la mer  
(et Normandie aménagement) pour 
l’aménagement des espaces publics.  
 
Montant de l’opération en TTC :  
4 710 000 e

Communauté urbaine Caen la mer,  
Eau du Bassin Caennais, Commune  
de Colombelles, Normandie Aménagement, 
Conseil départemental du Calvados, Agence  
de l’Eau Seine Normandie, Syndicat 
Départemental d’Énergie du Calvados (SDEC).

Et aussi...
Débombage  
réussi
En janvier 
dernier, vous 
avez été plus  
de 1 200 

habitants à avoir dû évacuer votre domicile 
afin de laisser libre accès aux démineurs 
pour l’enlèvement d’une bombe anglaise de 
la Seconde Guerre mondiale rue Jean-Moulin.  
Malgré un temps maussade et froid, 
l’opération menée par les services de la  
Préfecture s’est déroulée dans les meilleures 
conditions et le dispositif a pu être levé plus 
tôt que prévu, vers 15 h. Cette opération 
nous rappelle que Colombelles a été le 
terrain de bombardements massifs lors  
de la Seconde Guerre mondiale.

Apprendre  
le français 
L’arrivée dans un 
pays dont on ne 
parle pas la langue 
peut s’avérer 

parfois difficile. Pour aider à son 
apprentissage, des cours de Français 
Langue Étrangère (FLE) sont dispensés. 
Vous connaissez des personnes 
intéressées ? N’hésitez pas à leur 
transmettre l’information. Les sessions 
ont lieu le mardi après-midi de 14 h  
à 16 h. Elles sont encadrées par des 
bénévoles dans les locaux.
Rendez-vous sur place. 
CSCS Léo-Lagrange 
52, avenue Léon-Blum

Nouveaux locaux pour Colombine  
et l’Esperluette 
Le Pôle Petite Enfance abrite désormais le Relais 
petite enfance Colombine et le Lieu d’accueil 
enfants parents l’Esperluette. Ces deux structures  
à l’attention des assistantes maternelles, des gardes 
d’enfants à domicile et des parents d’enfants en  
bas âge, proposent un accueil de qualité dans des 
locaux neufs et lumineux. Un point d’information 

sur l’ensemble des modes de garde du territoire vient compléter ce dispositif. 
En septembre prochain, un multi-accueil de 30 places enrichira l’offre de 
service de ce nouvel équipement.  
Des questions sur la petite enfance, la parentalité, les démarches  
et les aides pour faire garder son tout-petit ? 
N’hésitez pas à contacter l’animatrice au 02 31 52 04 48  
et au 07 57 08 30 73 - rpe@colombelles.fr
Permanences d’accueil : 20, place François-Mitterrand - Le lundi  
de 14 h 15 à 18 h 15, le mardi de 13 h 15 à 16 h 15 et sur rendez-vous.

Direction du Cycle de l’Eau de Caen la mer 
Tél. : 02 14 37 28 32 
conformite@caenlamer.fr

 Informations / Questions

©
 P

ré
fe

ct
u

re
 d

u
 C

al
va

d
os

À gauche : en direction du Pont de Colombelles, à droite, en direction du rond-point Lazzaro.

3J OU R N A L M U N I C I PA L T R I M EST R I E L AV R I L 202 3  -  N °  47



AUJOURD’HUI, C’EST DÉJÀ DEMAIN

Et aussi...

Travaux pour un écoquartier 
Entre le groupe scolaire Henri-Sellier, le Bois et le quartier des Suédoises, 
les travaux continuent. Après le désamiantage et l’enlèvement méticuleux 
des fresques d’Yvonne Guégan pour pouvoir les réinstaller ultérieurement, 
c’est désormais la déconstruction des bâtiments qui se termine. Dans 
un souci de recyclage et d’optimisation des ressources, tout ce qui a  
pu être réutilisé ou recyclé l’a été. La charte ÉcoQuartier a été signée  
en janvier dernier par les partenaires du projet : un engagement  
à toutes les étapes de la construction du quartier de 80 logements 
environ. Ainsi, les arbres seront conservés sur l’espace, une attention 
particulière sera portée quant au choix des matériaux, pour favoriser  
les économies d’énergie et optimiser la qualité de vie au sein du quartier 
de 1,8 hectare en lisière du Bois et à 5 minutes à pied du centre-ville.

V endredi 20 janvier dernier,  
Marc Pottier, maire de 
Colombelles, a installé le  
Conseil Local de Sécurité  

et de Prévention de la Délinquance (CLSPD),  
en présence de Philémon Perrot, Directeur  
de cabinet du Préfet du Calvados, et de Patrice 
Lemonnier, avocat général, délégué du procureur 
de la République. Cette instance réunit également 
en son sein des élus de la Commune,  
des représentants de l’Éducation nationale,  
du Conseil départemental du Calvados,  
de la Communauté urbaine de Caen la mer,  
de la police nationale, des bailleurs sociaux,  
ainsi que des partenaires issus du secteur  
de la jeunesse, du social ou encore du monde 
économique.
Lors de cette réunion d’installation, le cadre 
juridique et la Stratégie Territoriale de Sécurité  
et de Prévention de la Délinquance (STSPD)  
ont été abordés. Lors du tour de table, chacun 
des participants a pu faire part des actions  
qu’il entreprend et de ses attentes.  

La Ville de Colombelles, en lançant son CLSPD,  
se situe dans la continuité de ses actions.  
En effet, attentive à ce que la sérénité publique 
soit assurée, elle a recruté, en 2022, un nouvel 
agent de police municipale permettant une 
présence du lundi au samedi. Elle étend 
également son plan de vidéo-protection  
avec 21 caméras supplémentaires.  Pour cela,  
elle a reçu une subvention de l’État finançant  
40 % du coût global du dispositif.

Dans les mois à venir, un diagnostic sera effectué. 
Cette photographie de la situation sur le territoire 
servira à déterminer les groupes de travail  
thématiques qui plancheront sur des axes 
prioritaires et des actions à mettre en œuvre en 
matière de prévention et de sécurité. Des questions 
seront posées, comme celles de l’habitat,  
de la circulation, de la jeunesse, de l’absentéisme,  
du travail, des différentes incivilités, des violences 
intrafamiliales ou encore du harcèlement. Il s’agira 
de pointer les éléments de difficultés, pour 
travailler à trouver ensemble des solutions.

L’objectif de cette instance est d’abord  
de mieux faire connaître le travail de chacun  
des partenaires et de permettre les synergies 
afin d’être plus efficaces dans la préservation  
de la tranquillité publique.

À l’issue de ces travaux sera signé le Contrat 
Local de Sécurité et de Prévention et de la 
Délinquance. C’est donc un programme  
concerté en matière de prévention,  
de médiation et d’information de la population 
qui sera élaboré. 

SÉCURITÉ ET PRÉVENTION

Aujourd’hui, c’est déjà demain
Création d’un Conseil Local de Sécurité et de Prévention de la Délinquance. Pour quoi faire ? 

Envie de vendre  
ou de chiner ? 
Stade Rival : 30 avril par le  
CLC natation - 07 81 81 92 25 
clcnatation@gmail.com

Stade Hidalgo :
• 21 mai par le CLC handball 
02 31 72 04 86 
5914009@ffhandball.net  
• 15 août par le comité  
de jumelage Colombelles- 
Steinheim - 06 50 80 93 40
• 26-27 août par l’association 
Conseil Intégrité Démarches 
06 57 71 59 53  
alexandre.cid338@gmail.com

Démocratie participative#2
Pour continuer à co-construire des projets sur le territoire  
en partant des besoins et des demandes des habitants,  
la municipalité renouvelle son budget participatif  
en 2023, avec un nouveau budget dédié à la réalisation  
de projets proposés par les habitants consultés jusqu’au 
1er juin. Rendez-vous sur les marchés et en mairie pour  
de plus amples informations. Vous êtes acteurs  
de votre ville : partagez vos idées pour l’améliorer.
Informations et propositions par e-mail :  
democratie.participative@colombelles.fr  
via un formulaire accessible sur colombelles.fr  
et la page Facebook de la Ville.
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EN ACTION

Et aussi...
Un jardin  
pour tous
Chaque 
premier 
mercredi  
du mois, 
rendez-vous  

place François-Mitterrand pour un temps 
de partage et de découverte autour du 
jardin. Des animations sur le thème de la 
biodiversité, de la pollinisation, des conseils 
de jardiniers pour vos semis sont au pro- 
gramme. Envie d’avoir votre propre bac pour 
planter vos tomates, fraisiers ou herbes 
aromatiques par exemple ? C’est possible !

Informations et demandes  
au 07 57 09 66 30

D es bornes de collecte à déchets 
ménagers (ordures ménagères, 
emballages recyclables/papiers 
et verre) ont été mises en  

place dans votre quartier par Caen la mer,  
collectivité en charge de la gestion des déchets.  
Moins volumineuses et plus hygiéniques,  
elles permettent de garantir une meilleure  
gestion et un cadre de vie optimal. 

Cependant, des dépôts sauvages ont été constatés 
à plusieurs reprises au pied de ces bornes.  
Parfois coupants ou toxiques, ces déchets 
peuvent présenter un réel danger pour chacun,  
y compris les enfants. De plus, l’enlèvement  
de ces dépôts non conformes au règlement  
de la collecte entraîne des surcoûts et nuisent  
au cadre de vie de votre quartier.

Pour favoriser le bien-vivre ensemble et le respect 
des équipements existants, vous devez déposer :

• dans la borne grise à ordures 
ménagères : vos sacs-poubelle 
gris d’une contenance de 50 litres 
maximum. 

• dans la borne jaune  
à emballages recyclables  
et papiers : tous vos emballages  
et papiers en vrac (sans sac),  

sans les laver ni les emboîter. Pensez à découper 
ou à déchirer les gros cartons pour ne pas 
bloquer la trappe. 

• Dans la borne verte pour  
le dépôt du verre : vos bouteilles, 
bocaux, pots et flacons 
uniquement. 

Et les autres déchets alors ? 
Les autres déchets tels que les encombrants 
(mobilier, literie, ferraille), les gros cartons, le 
polystyrène ainsi que les déchets d’équipements 
électriques et électroniques ne doivent en aucun 

cas être déposés dans ces bornes  
ou aux abords de celles-ci. 

Pour les encombrants, si :  
• J’habite en maison : je les dépose lors de  
la collecte annuelle prévue dans le calendrier, 
dans la limite de 2m3. 

• J’habite en immeuble : je me rapproche  
de mon bailleur ou de mon syndic pour qu’il  
me communique la ou les dates de collecte.

• Je peux aussi me rendre en déchèterie où 
sont valorisés les encombrants via les différentes 
filières de recyclage (mobilier, bois, ferraille...). 
Sept déchèteries sur le territoire de Caen la mer 
vous accueillent gratuitement toute l’année,  
sur présentation d’un justificatif de domicile et 
d’une pièce d’identité, dont une à Colombelles, 
rue Jean-Monnet, ZAC Lazzaro. 

Des services sont mis à votre disposition  
pour vous aider dans la gestion de vos déchets, 
merci de les respecter. 

Ensemble, en respectant ces consignes,  
vous facilitez le travail des agents, vous gardez 
votre quartier propre et profitez ainsi sereinement 
de l’espace public. 

Plus d’informations : https://caenlamer.fr/
ramassage-des-dechets

Privilégiez des alternatives  
+ écologiques !  
Dons, dépôt-ventes, ventes en ligne, vide-greniers, 
locaux réemploi dans les déchèteries.

> La Boîte à idées, place François-Mitterrand, 
reprend le petit électroménager pour le recycler.

Les dépôts sauvages sont interdits
Tout dépôt sauvage sur la voie publique (y 
compris au pied des bornes de collecte) est 
interdit sous peine d’amende, selon les articles 
R610-5, R644-2 et R635-8 du Code pénal.

TRI SÉLECTIF ET RECYCLAGE

Je respecte les règles de tri  
pour profiter de ma ville

Coup de neuf
Depuis janvier,  
la rénovation de la 
piscine du SIVOM  
des 3 Vallées  
à Colombelles  

a débuté. Sur la partie des bassins du bâtiment, une nouvelle 
couverture en zinc, une isolation thermique performante  
et une isolation extérieure sur les pignons sont en cours.  
Côté avenue Léon-Blum, les fenêtres dites en chien assis seront 
supprimées, des panneaux photovoltaïques et des menuiseries 
extérieures en aluminium seront posés. Côté rue Allende,  
une verrière sera installée pour optimiser l’éclairage naturel, des 
espaces de rangement et techniques seront créés. À l’intérieur, 
les 2 bassins et les plages vont être rénovés en résine. Le parking, 
quant à lui, est neutralisé le temps de la rénovation de la piscine 
(18 mois) pour implanter la base de vie du chantier.

SAUR devient l’opérateur  
en charge des services  
de l’eau potable
Depuis le 1er janvier 2023, à la suite  
d’une procédure de mise en 

concurrence, les opérateurs en charge de l’exploitation 
des services de l’eau potable sur le territoire de Caen  
la mer ont changé.
Ainsi, la gestion de l’eau potable dans la commune  
de Colombelles est désormais assurée par l’opérateur 
SAUR, pour le compte du Syndicat mixte Eau du  
Bassin Caennais. 
Un courrier en ce sens a été envoyé à l’ensemble  
des habitants pour les informer de ce changement. 

SAUR : Accueil téléphonique aux heures ouvrables au  
02 96 27 14 14 - Numéro d’interventions techniques 
d’urgences (24/24) : 02 96 27 16 14
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S amedi 3 après-midi et dimanche 
4 juin, l’Unité de Valorisation 
Énergétique (UVE) des déchets 
ouvrira ses portes au public  

à l’occasion des 50 ans de l’équipement.

En juillet 1973, l’incinérateur à déchets de 
Colombelles entrait en service. L’objectif,  
à l’époque, était d’apporter une solution locale au 
traitement des ordures pour stopper la décharge 
sur le site de la Colline aux Oiseaux qui sera 
réhabilité en ce joli parc floral que nous 
connaissons aujourd’hui.

Quinze ans plus tard, en 1986, l’usine s’équipait 
de chaudières à eau surchauffée et allait 
alimenter l’un des premiers réseaux de chaleur 
urbains de France ! L’équivalent de 10 000 foyers 
sont chauffés grâce à la combustion des déchets. 
Aujourd’hui, l’usine alimente également en 
chaleur le CHU de Caen et les serres maraîchères 
à Colombelles.

D’incinérateur à Unité de Valorisation Énergétique, 
l’usine s’est transformée durant ses 50 ans 
d’existence pour devenir aujourd’hui l’une des 
plus performantes.

ENSEMBLE

Et aussi...
Avis de recherche
L’abeille osmie et l’orchidée sauvage sont 
recherchées activement sur le territoire ! 
Colombellois, si vous les voyez : prenez une 
photo et adressez-la à abc.colombelles.
giberville@gmail.com. En plus de cette 
recherche, vous pouvez participer, comme 
depuis plus d’un an, à un programme 
d’animations et de rendez-vous élaborés  
par les communes de Giberville et de 
Colombelles et le CPIE Vallée de l’Orne  
et ses partenaires. Les plus jeunes peuvent 
aussi relever le défi des explorateurs (cf page 2 
du Colombellois Junior). 

Nid de frelons, que faire ? 
En hiver, les nids sont abandonnés, il n’y a pas 
d’activité. Seules les reines survivent au froid, 
enfouies dans le sol en attendant le printemps 
pour constituer leur colonie. Le nid primaire 
apparaît de la taille d’un melon, il peut être détruit 
relativement facilement avec un insecticide 
dédié. En été, si vous identifiez un nid actif de 
frelons, ne tentez pas de le détruire vous-même. 

Vous devez informer la commune au 02 31 35 25 00 en indiquant l’emplacement le plus 
précisément possible. Un bénévole ira sur place constater la situation pour relais à la 
mairie qui déclarera le nid à la FREDON (organisme expert qui lutte contre les espèces 
nuisibles) pour une intervention dans les meilleurs délais.  
Plus d’informations : fredon.fr 

L’usine vous accueille  
à l’occasion de ses 50 ans

VALORISATION ÉNERGÉTIQUE DES DÉCHETS

Au programme de ce week-end d’anniversaire 

• �Visites guidées de l’Unité de Valorisation 
Énergétique des déchets.

• �Visites des serres, situées à 800 mètres  
de l’UVE.

• �Visites du site de traitement des mâchefers 
(résidus de la combustion des déchets)  
à Blainville-sur-Orne, le samedi.

• �Stands d’infos et ateliers sur les gestes  
et solutions pour mieux gérer sa production 
de déchets.

• �Samedi, 16 h : concert d’élèves de 5e  
du collège de Merville-Franceville. 

• �Dimanche, 16 h : Spectacle tout public  
« L’Odyssée des Lueu’R » par la compagnie 
FoutuQuart d’Heure qui propose ici une 
aventure rocambolesque explorant le thème 
de la réduction des déchets.

• �Fresque du climat (ou des déchets) : 
découvrez, en groupe, l’impact réel des 
activités humaines sur le climat, comprenez 

mieux le réchauffement climatique et 
échangez sur les solutions pour en limiter  
les conséquences.

• �Découverte des métiers des déchets : 
montez dans un camion benne, testez votre 
rapidité sur un tapis de tri.

• �Escape Game : un étrange bruit retentit dans 
les locaux de l’UVE. À l’oreille, vous avez du mal 
à en cerner l’origine… Vous vous approchez  
et découvrez avec stupeur que ce que vous 
preniez pour un incident technique n’est 
autre qu’un acte de sabotage. Pour preuve, 
une étrange poubelle trône juste à côté de la 
machine. Vous venez d’entrer, sans le savoir, 
dans le jeu pervers d’un criminel… et vous 
avez peu de temps pour en sortir. 

Rendez-vous 9 rue Francis de Préssensé,  
le samedi 3 juin de 14 h à 18 h et le dimanche 
4 juin de 10 h à 18 h. Tout public - Entrée 
gratuite. Plus d’infos sur syvedac.org
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À VIVRE

À vos agendas ! COUPS DE CŒUR  
DU PHÉNIX

BD
Breakwater
Katriona Chapman
Futuropolis, juin 2022

Chris, la quarantaine, 
travaille pour  

Le Breakwater, un cinéma indépen-
dant dirigé par un vieil alcoolique.  
Elle mène une vie monotone qui 
lui fait progressivement oublier  
son rêve de reprendre ses études. 
Mais, lorsque Dan est recruté  
dans le cinéma, la vie de Chris  
change. Il vient d’arriver en ville,  
il ne connaît personne et, au fil  
des jours, une amitié va naître...

DOCUMENTAIRE
Séries illimitées
Marabout, novembre 
2022

Et si la médiathèque 
vous permettait de  

« ne plus chercher des heures un truc 
à regarder » et de découvrir les petits 
secrets de vos séries favorites ? C’est 
l’ambition du guide Séries illimitées ! 
Chaque génération y retrouvera  
les séries qui l’ont accompagnée,  
de La petite maison dans la prairie  
à Game of Thrones, en passant par 
Friends ! Un ouvrage très agréable  
à picorer, qui présente plus de  
200 séries télévisées. 

ROMAN
Alfie
Christopher Bouix
Au diable vauvert, 
octobre 2022

À l’ère de l’hyper-
connectivité,  

Alfie fait son entrée dans la famille 
Blanchot. Ce système domotique 
ultra-sophistiqué est supposé leur 
faciliter la vie en donnant un coup de 
main pour les tâches domestiques et 
en anticipant les besoins de chacun. 
Le roman épouse le point de vue  
de cette intelligence artificielle qui 
découvre le monde et les membres  
de la famille. Tout se passe bien, 
jusqu’au jour où un grain de sable 
vient perturber la routine quotidienne 
des Blanchot...

ALBUM
Sauvage
Aloïse Sauvage
Capitol, octobre 
2022

Depuis sa 
naissance en banlieue parisienne, 
Aloïse Sauvage déborde d’énergie. 
Entre la flûte traversière, le théâtre et 
la danse hip hop, pourquoi choisir ? 
Avec ce deuxième album qui porte 
son nom, la chanteuse/rappeuse 
revient sur ses désillusions,  
intimes comme professionnelles,  
dans un style coup de poing.

SAMEDI 13 MAI, DE 10 H À 18 H
Bois de Colombelles 
FÊTE DE LA NATURE #2
Marché aux plantules, grimpe encadrée 
dans les arbres, ateliers créatifs, lec-
tures, jeux, expositions, sports de plein 
air, visites, restauration sur place : allez 
hop, prenez un plaid et un chapeau et 
venez goûter le plaisir d’être ensemble 
dans la nature, en compagnie d’experts 
et de passionnés, pour une journée  
de découvertes, de rencontres et de 
convivialité !

SAMEDI 13 MAI 
Le WIP, rue des ateliers
SNT CREW
Compétition internationale de Break-
dance en duo.  Adulte : 10 € - Enfant de  
moins de 5 ans : 5 €.

13 MAI, À LA TOMBÉE DE LA NUIT  
ÉGLISE SAINT-MARTIN  
EN LUMIÈRES
L’association Les Amis de la Tour éclai-
rent l’église Saint-Martin, inscrite au 
titre des monuments historiques. Ne 
ratez pas l’une des occasions annuelles 
d’accéder à cet édifice habituellement 

fermé.  

SAMEDI 27 ET DIMANCHE 28 MAI 
Place des Tilleuls
LES PLATEAUX ÉPHÉMÈRES
Rendez-vous pour deux jours de spec-
tacles de rue gratuits, dans une ambian-
ce conviviale et familiale, sur la place 
des Tilleuls. Bonne humeur et restau-
ration sur place.

SAMEDI 3 ET DIMANCHE 4 JUIN
Syvedac 
9, rue Francis de Pressensé
50 ANS DU SYVEDAC
L’Unité de Valorisation Énergétique 
(UVE) des déchets souffle ses 50  
bougies. Venez participer à la fête et 
découvrir les coulisses de cet acteur du 
traitement des déchets (visites, immer
sion, ateliers...)

SAMEDI 10 JUIN 
Site scolaire Henry Sellier
CARNAVAL ESTIVAL
C’est en musique que cette 4e édition  
du carnaval rassemblera les habitants, 
les associations et les bénévoles 
autour d’une déambulation et d’un 
village des associations. Nouveau 
point de rassemblement cette année : 
le site scolaire Henri-Sellier, rue Jules-
Guesde.Des chars légers et individuels 
seront privilégiés : vélos décorés, karts 
aménagés... 
Retrouvez aussi le village des associa-
tions et des représentations de groupes 
musicaux locaux.

APPEL AUX BÉNÉVOLES 

Vous souhaitez vivre l’événement  
de l’intérieur et garantir sa sécurité. 
Faites-vous connaître :  
jerome.deforges@colombelles.fr

SAMEDI 17 JUIN DE 14 H À 18 H 
Stade Rival 
52, avenue Léon-Blum
10e FÊTE DU SPORT
Au programme : escalade, haltérophilie, 
zumba, aéromodélisme, tir sur cible 
laser, sports de combat et bien d’autres 
surprises. Venez vous initier à votre 
rythme, découvrir des disciplines  
parfois peu connues et partager un 
moment en famille ou entre ami(e)s 
avec des professionnels qui vous 
expliquent tout ! 

Organisé par le Comité départemental 
olympique et sportif (CDOS),  
en partenariat avec la Ville.  

SAMEDI 17 JUIN À PARTIR DE 17 H 30
Stade Hidalgo
GALA DE MUAY THAÏ 
Toyota Trophea GCA
Rendez-vous au gymnase Hidalgo pour 
un gala de muay thaï, de la boxe thaï-
landaise. Professionnels, semi-profes-
sionnels, amateurs valides et handi 
feront le show. Une programmation 
proposée par l’association Team Fimeu, 
rythmée par un DJ set, des combats de 
qualité, dans une ambiance conviviale 
avec un espace restauration et buvette. 
Un évènement sportif et solidaire sur le 
territoire avec le soutien d’entreprises. 
Du grand spectacle pour tous !

Plus d’informations : page Facebook Team 
Fimeu Colombelles - Entrée payante

MERCREDI 21 JUIN, DE 13 H 30 À 18 H 30
Place F. Mitterrand
FÊTE DE LA MUSIQUE
Musiciens amateurs, la place est à vous : 
venez jouer l’après-midi en centre-ville !

Information : Atipic - 02 31 83 21 30 
atipic.boiteaidees@gmail.com

SAMEDI 24 JUIN DE 11 H À 17 H
Rue Hippolyte-Monin
LES CAISSES DE GASTON 
Les Caisses de Gaston reviennent pour 
une 6e édition placée sous le signe de 
la biodiversité ! La quarantaine de 
caisses à savon et leurs pilotes déjantés 
vont dévaler la pente de la rue Hippo-
lyte-Monin avec l’espoir de passer 
l’arche d’arrivée sans encombre. 
Au total, 4 descentes par équipage vont 
rythmer la journée. 
11 h : essais, 13 h 30 : chronos, 
15 h 30 : battle, 16 h 30 : défilé 

Infos et dépôt des dossiers  
pour participer à l’aventure :  
gaston.inscription@gmail.com  

BIB À DOM

Toujours une solution  
pour lire

Depuis 2012 existe un service de portage de livres à domicile. Appelé à l’ori-
gine « Port’âge », ce service se nomme aujourd’hui « Bib à Dom », car la 
volonté de l’équipe est de venir en aide à tout le monde, quel que soit l’âge 
ou la raison de l’empêchement physique de venir à la médiathèque. Pour 
profiter de ce service gratuit, il suffit d’être colombellois et d’avoir une ins-
cription valide au réseau des bibliothèques de Caen la mer.

Si ce service vous intéresse, il convient de nous contacter au 02 31 72 27 46 
ou par mail à mediatheque@colombelles.fr pour nous expliquer votre 
situation et transmettre vos coordonnées téléphoniques. N’hésitez pas !
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COLOMBELLES, C’EST VOUS

UN TERRITOIRE INCLUSIF ET SOLIDAIRE

Des associations exemplaires
En proximité ou à l’autre bout du monde, pour certains publics, quels qu’ils soient, les associations colombelloises sont actives 

et présentes sur les champs de la solidarité et de l’inclusion. Une philosophie de tous les jours qui permet une mixité,  
un partage et une richesse des rencontres. Voici quelques exemples d’actions concrètes menées par des associations 

colombelloises. Merci à elles et à leurs valeurs. Retrouvez toutes les autres dans le guide des associations.

Le saviez-vous ? 
RUBAN ROSE : 3 féminines de N1 s’engagent dans la lutte contre le cancer du sein pour l’asso- 
ciation Ruban Rose, en participant au Rose Trip Maroc, trek d’orientation 100 % solidaire et féminin. 
Marie, Mathilde et Pauline relèvent le défi. Suivez-les sur  Instagram : Colomb.elles

Hand Ensemble
Ludivine a le sourire aux lèvres et une pêche 
d’enfer comme les 11 licenciés hand fauteuils et 
valides. Fin d’entraînement, mercredi soir, la bonne 
humeur et les discussions vont bon train sur le 
côté du terrain au gymnase Hidalgo : « cette heure 
d’entraînement est un moment de partage et de 
convivialité, sans oublier l’activité physique qu’elle 
offre à chacun ». En fauteuil ou valide, chacun 
apprend, échange et progresse. Un rendez-vous 

que personne ne manquerait. Quasi tous débutants 
en handball, l’équipe se compose de Paul, Sébas-
tien, Kevin, Erwan, Khélia, Baptiste, Amandine, 
Julie, Léa, Maxime et Sylvain « et on peut encore 
accueillir des joueurs, donc n’hésitez pas à nous 
rejoindre. Vous avez accès à 3 séances sans enga-
gement avant de vous décider ». En plus des 
entraînements, l’équipe participe à des compé-
titions telles que « Normhand’Ensemble » ou 
encore « Hand dit Cap » qui s’est déroulée à 
Colombelles le 26 mars dernier avec le Comité du 
Calvados. Une journée qui a permis de réunir hand 
fauteuils et valides avec l’entrée des joueuses  
de l’équipe de N1 et la phase de dédicaces pour 
clôturer cette journée sous les couleurs du 
handball et du dépassement de soi. Et l’inclusion 
par le sport passe aussi par une implication au sein 
du club. Kevin, par exemple, est bénévole pour la 
table de marque des équipes jeunes du club. 

Informations : ludivine.clch@gmail.com 
02 31 72 04 86

Team Fimeu,  
association au grand cœur 
Voilà 2 ans que Nicoloz, Brian et Gabriel ont rejoint 
les adhérents. Leur arrivée au sein du club a eu lieu 
la même année. Âgés respectivement de 17, 14 et 
15 ans, ces 3 jeunes grandissent avec un handicap.  
Mais, au sein du club, aucune différence, même 
entraînement, même rigueur et des progressions 
fulgurantes !  « Nicolaz regardait les entraînements 
à travers les portes vitrées du local. Un jour,  
il a voulu entrer, mais on était en période Covid  
et aucun public n’était autorisé. J’ai dû le refuser », 
se souvient Myriam Zémani, présidente de l’asso-
ciation. « Je lui ai dit de revenir avec ses parents.  
La semaine suivante, ils étaient au rendez-vous. 
La possibilité d’intégrer les entraînements le 
motivait tellement que nous avons tout de suite 
accepté sa venue ». « Je l’ai d’abord encadré 
personnellement, précise Julien, entraîneur, mais 
Nicolaz rejoint en fait l’équipe classique et il combat 
avec tout le monde sans aucune distinction.  
Une joie et un vrai plaisir pour tous mais surtout 
pour lui. » Cette discipline sportive a changé leur 
quotidien, leur intégration et permet un partage 
sans que le handicap n’ait sa place : juste des 
adolescents sportifs et ambitieux. Brian, lui, rêvait 
de faire partie de Team Fimeu et en parlait 
beaucoup... jusque chez son coiffeur ! Ce dernier 
l’a convaincu de franchir la porte de la salle de 
boxe pour ne pas avoir de regrets et tester. Et, bien 

sûr, l’aventure a été possible et la pratique du 
muay thaï fait partie de sa routine hebdomadaire 
avec le soutien des sponsors locaux pour son 
matériel et ses vêtements. Gabriel, quant à lui,  
est venu avec des amis. Ses copains ont arrêté 
mais lui est resté. En plus d’une rencontre,  
d’une cohésion et d’un respect de l’autre dans sa 
différence, les valeurs du sport fédèrent, motivent 
et valorisent chacun. Le 17 juin, le Toyota Trophea 
GCA permettra aux passionnés de muay thaï, 
amateurs valides et handi, professionnels et semi-
professionnels, de se rencontrer, de combattre  
et de faire le show au gymnase Hidalgo. Ce gala 
porte le même nom que le gala en Thaïlande :  
une référence en la matière pour les experts de ce 
sport. 

Informations : tfc.secretaire@gmail.com
06 60 40 73 98

Près de 40 ans de solidarité 
sans faille

Depuis 1986, Jocelyne Duhamel, présidente de la 
Solidarité Colombelloise, et l’équipe de bénévoles ont 
l’aide et le soutien dans le sang. Leur action est variée : 
l’aide alimentaire bien sûr, mais aussi l’aide au départ en 
vacances, les aides d’urgence ou encore des braderies de 
vêtements ou des collectes de mobilier, petit électro-
ménager, vaisselle, etc. « Nous aidons en toute confiden-
tialité quand les habitants en ont besoin. Les épreuves de 
la vie ne sont pas simples, et demander de l’aide l’est 
encore moins, mais il faut que les personnes sachent 
qu’elles ne sont pas seules. Nous travaillons en étroite 
collaboration avec le CCAS de la Ville ». 
On est jeudi et c’est une grosse journée. Le camion vient 
d’arriver dans l’entrepôt rue de l’Avenir. La tournée a 
débuté à 6 h pour récupérer les produits frais chez les 
partenaires (Super U, Foissier, Promocash, la Banque 
alimentaire). Maintenant vient le moment du déchar-
gement et du tri, puis du stockage pour pouvoir répondre 
aux besoins du public qui viendra dès cet après-midi sur 
le créneau de distribution. « Le jeudi, c’est le jour de la 
distribution pour 15 jours pour les bénéficiaires, mais les 
demandes augmentent et, au regard de la précarité 
croissante, nous recevons aussi en semaine et fournissons 
des colis d’urgence. Aujourd’hui, nous aidons quasiment 
300 personnes. Le vendredi est aussi une journée appréciée 
des usagers et des bénéficiaires », précise Jocelyne. « On les 
accueille pour le montage des dossiers et leur suivi mais 
c’est aussi un créneau ouvert au grand public. Ainsi, tout  
le monde se rencontre, se croise, échange. Certains, même, 
se donnent rendez-vous pour se retrouver et partager un 
moment de convivialité, on parle français, anglais, etc. » 
L’équipe de bénévoles s’active pour assurer les besoins 
fondamentaux de familles colombelloises, mais aussi de 
migrants ou encore d’étudiants ou de retraités. 
Des efforts récompensés par les relations créées, les 
accompagnements qui favorisent une évolution sereine 
des situations ou encore des paroles comme celle de cette 
bénéficiaire : « Quand je viens ici, c’est un  instant de bon-
heur ». « L’équipe de bénévoles vieillit doucement, comme 
le dit Jocelyne, nous sommes preneurs de bras et de bonnes 
volontés disponibles en semaine pour continuer à aider ceux 
qui en ont besoin ! »
Pour aider l’association, vous pouvez aussi faire des dons 
(vêtements, objets, meubles...) et aussi acheter des 
crêpes le 2e vendredi de chaque mois : une tradition de la 
Solidarité Colombelloise. Ce sont Isabelle, Claire et Séb 
qui sont en cuisine et à la cuisson. 

Informations : 02 31 82 34 21 
3, rue de l’Avenir à Colombelles
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