de fuuits et togumes,
SOLIDAIRES

a partir de 2,50 €

Des produits bio, locaux et de saison,

1 Fois par semaine, a prendre directement
a coté de chez vous, a Colombelles,

avec des tarifs adaptés a vos ressources.
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DES PRODUITS DE QUALITE

Les fruits et légumes proposés sont des produits bio, cultivés
sous serre par des Colombellois prés du rond-point Lazzaro.
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La Ville souhaite que tous les Colombellois puissent avoir
accés a des produits frais.

Ainsi en partenariat avec le Potager d'Annie et dans le cadre
de la politique sociale de la Ville, le CCAS met en place les
paniers solidaires : 3 a 4 kg de fruits et légumes sur commande
pour cuisiner et manger équilibré.

Quotient Familial Tarif du panier
03350 2,50 €
35043620 3,50€
620 a 900 5€
Au-dessus de 900 10€

COMMENT EN BENEFICIER ?

Pour bénéficier d'un panier, contactez tout d'abord le CCAS,
puis venez retirer votre panier aux lieu et jour prévus lors de
votre inscription.

Jen'y aplus gu'c cuisine et en profiter.

« Des recettes disponibles au Potager d'Annie

« Des ateliers cuisine avec 'espace Famille de Léo Lagrange

« Des livres de recettes disponibles a la Médiathéque pour
vous donner des idées

Bonappétit !

on contractuelles

Le Potager d'Annie, route de Cabourg
Mardi : 10h - 12h30 et 15h - 19h v
La boite a idées, place Frangois-Mitterrand
Mardi:9h15-12h30 et 13h30-18h

Des vergers sont disponibles
en libre accés dans la Ville :

e Bois de Colombelles
e Avenue de la République
e Place Aristide Briand

ie publique - photos

ur la voi
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