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e corps, la femme... Ce sera tout
un art a découvrir pour ce nouveau
trimestre !

Se rencontrer, échanger, partager,
s'@merveiller, danser, rire... Autant de
mots qui guident notre action culturelle
avec l'équipe de la médiathéque Le
Phénix et de la Micro-Folie.

Proposer une programmation culturelle
gratuite, accessible a toutes et a tous,
fait partie des engagements forts de
notre municipalité. Nous souhaitons
retrouver avec vous les habituels
moments culturels destinés aux
enfants, aux adultes, au tout public.

Pour sa 8° édition, nous vous invitons a
la manifestation nationale « Les nuits
de la lecture » autour de la thématique
du corps, clin d'ceil aux Jeux Olympiques
de cet été mais pas seulement. Le corps
au sens littéraire propose une infinité
d'incarnations, de métamorphoses et
de réflexions.

Des projections-débats en présence
de réalisateurs sont au programme.
Dans le cadre dEMisphérett 3 en
partenariat avec le Festival « i partir
du réel », nous vous proposons en
janvier, le documentaire Les Damnés.
Il 'y est question du combat que les
femmes et les hommes qui travaillent
en abattoir doivent mener pour tenir
au quotidien. En mars, un épisode de
la série documentaire Utopie, ZA.D
partout, aborde la lutte féministe de
Sel et Mazette qui prennent la route
et proménent dans leurs parcours les
chansons de leur colére intacte.

Des contes fantastiques, des danses,
des ateliers vous permettront de
vovyager a travers le monde.

En février, notre mois autour du polar,
menons des enquétes autour de
lectures ou d'un conte policier interactif,
invitons des auteurs de polars
normands et terminons le mois avec
une conférence humoristique sur les
tueurs en série. Adrien Beltoise manie
a la perfection I'humour noir.

Enfin en mars, illusions et magie seront
au rendez-vous. La poésie aura méme
son mot a dire dans un spectacle
proposé par le Théatre du signe dans le
cadre du Printemps des poétes.

Créer du lien et faire de la culture un
vecteur de sens, voila notre ambition
pour 2024 qui, nous le croyons, porte
ses fruits.

Une trés belle
et douce année 2024

Horaires de I'EPN du 26 décembre au 6 janvier

Mardi, jeudi et vendredi 16h-18h / Mercredi et samedi 10h-12h 14h-18h




L'ABC, les Amis de la Bibliothéque Céline vous accueille dans un espace aménagé
de Colombelles, vous donne rendez-vous et chaleureux afin de partager un moment

a la médiathéque pour discuter convivial autour de la lecture et des comptines
des romans et BD que vous avez lus. pour les tout-petits.

/

/
Un moment de lecture plaisir a savourer entre parents et enfants,
suivi d'un atelier en lien avec les albums lus.

En partenariat avec L'Espace Familles et Habitants du centre socioculturel et sportif Léo Lagrange.
/

MNOS RENDEZ-VOUS

IQEGU I_l E IRS MICRG-CONF

MICRG-FOLIE
I o J J =8 Se= Une fois par mois (dates et heures

précisées dans le programme)

ART'STES EN CARTON Ados-adultes Durée:1h15
ATELIERS MINI LAB

Un samedi par mois a 14h30
g:latef preciseest::llgnf le 'E)tr'ogra?me) Et toujours un samedi par mois :
oure Jeune public a partir de b ans partez a la découverte des machines
Durée : 1h30 . A s .
du Mini Lab grace a nos ateliers
thématiques. Un samedi par mois a 10h
(dates précisées dans le programme)




SUR :
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SVEEIEN De janvier @ juin 2024

FEMMES !

Qu'elles soient artistes, figures historiques ou
scientifiques, cette année les femmes sont mises

a I'honneur a la Micro-Folie. Venez découvrir ou
redécouvrir quelques-unes de ces femmes illustres,
qui, a leur maniére, ont changé le monde.

Autour de différentes thématiques,

nous proposerons des ateliers pour les plus jeunes
ou des conférences pour les adultes.

-Folie

% | Micro

MEO[lalolgl \/endlredi 5 janvier 7 18h

CINE SURPRISE

Dans le cadre de notre mois autour

@ du corps, venez voir ou revoir un film choisi
par les bibliothécaires. Curieux, vous étes
les bienvenus !

A partir de 8 ans / Durée : 1h40

ICllIgigldold Dimanche 7 janvier 7 15h

ARM KNITTING

Et si vos doigts et vos bras remplacaient les aiguilles ‘
@ npour tricoter ? Léna h. Coms vous propose de découvrir

le plaisir de tricoter avec les doigts et les bras, avec des laines
épaisses et toutes douces. Et si vous n'y arrivez pas,

il y aura tout de méme des aiguilles. \-
A partir de 8 ans / Durée: 2h

* Tous nos événements sont gratuits et sur réservation sauf contre-indication.
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Exposition

La parole est donnée a ces lignes bombées, courbées, arrondies,

ces formes potelées, rondes qui
contours, cicatrices, vergetures,

peines, elles sont ce que les femmes sont. Les photos de Maud
Godignon nous montrent la réalité crue et palpable de ces corps
féminins. Leslie Lucas les fait entrer en connexion avec tout ce qu'ils

ont de sacré, de spirituel et de d

-Folie

AIE

©RMN (Musée d'Orsay) - Hervé Lewandowski

Des ouvriers en abattoir, pour certains toujours en poste, racontent
le travail. Leurs témoignages révelent ce que « ce monde a part »

aux limites de la condition hum
Le film rend compte du combat

travaillent en abattoir doivent mener contre leurs propres émotions pour

Micro Conf’

font les femmes. Qu'elles soient
souvenirs, sources de joie ou de

ivin dans un Big Bang fait dame dor.

Depuis toujours le corps féminin est source d'inspiration
pour les artistes. Idéalisés, sensuels, meurtris, les corps
sont tous différents et I'art témoigne de cette diversité.
Chaque forme d'art s'empare de cette thématique :
peinture, sculpture, photographie et danse.

Venez découvrir a travers une sélection d'ceuvres,

la question du corps, de la sexualité et du nu dans l‘art.

Ados-adultes / Durée: 1h15

A
PARTIR
/ wREEL

aine produit sur la santé des ouvriers.
que les hommes et les femmes qui

parvenira « tenir » au quotidien. Tourné en forét, espace symbolique de Joseph Ponthus
refuge et d'isolement, le documentaire ne montre aucune image captée en abattoir.

Ados-adultes / Durée : 2h

oL

Spectacle

Les talons frappent la scéne, les doigts dansent

sur les guitares : l'irrésistible vitalité du flamenco unit
musique et danse par des liens indéfectibles.

Folies d'Espagne, fandango, serenata... L'Espagne s'anime
devant nous - tantot avec fougue, tantot avec nostalgie,
mais toujours avec une poétique sensualité.

A partir de 6 ans / Durée : 1h

JANVIER 5
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Les Nuits de la lecture UBUNENIERETR I LT PARERIIET

I.LE CORPS

A I'occasion de la 8 édition des Nuits de la lecture
sur le theme du corps, célébrons le plaisir de lire,
de danser, de signer, de s'émerveiller...

Un événement organisé par le Centre National du Livre,
sur proposition du ministére de la Culture

[ ]1Ph

Vendredi 19 janvier de 18h a 22h

NUIT
DE LA

LECTURE

BRI o

~ VERNISSAGE DE I’EXPGSITIGN

- Lignes de corps en.présence de la photographe

~ Maud Godigno%

~ Barasoupes proposeé parl'ABE, les Amis de la
bell

_ Bibliothéque de Colo
Venez personnaliser votre tote-bag ou T-shirt

20h30 /
avec la brodeuse numérique, confectionner un = B Al T -
badge, colorier ou bricoler de tout votre corps ! MES HEURES SOUTERRAINES

En collaboration avec la Micro-Folie de et par Sylvia Marzolini

Tout public Mes Heures Souterraines, Cest un voyage
physique, gestuel, signé,
ol le corps exprime

18h F

A o de facon trés
BEBE |.LECTURE personnelle
Dans un espace aménagé et chaleureux, les mots,
venez partager un moment convivial les intentions,
autour de la lecture et des comptines, les sﬂencgs,
sur le théme du corps humain, les non-dits, \
pour les tout-petits. les notes de dix
0-3ans / Durée: 1h IS

A partir de 12 ans

18h30 Durée : 50 min

ATELIER BREAK DANCE

Vous révez de pratiquer le breakdance,
ce savant mélange entre art, par son aspect créatif,
danse, pour son rapport a la musique, et sport,
pour les aptitudes physiques qu'il demande ?
Profitez de cet atelier découverte pour débuter
avec le groupe SNT Crew !
A partir de 6 ans / Durée: 1h




g NeElgrelal] Samedi 20 janvier 7 14h30

FRIDA KAHI.G

Partez au Mexique et découvrez l'incroyable vie de Frida Kahlo,
I'artiste peintre féminine sans doute la plus connue au monde.
Entrez dans son univers au travers d'une sélection d'ceuvres
puis participez a un atelier créatif autour de cette artiste.

Une surprise est au programme !

Réservé aux enfants a partir de 6 ans / Durée : 1h30

2] Micro-Folie

REeeIliE] Dimanche 27 janvier 7 16h
PDES ECRIVAINS ET DU SPGRT

@ Jack Kerouac ou Albert Camus soient d'excellents sportifs et que

cette pratique ait pu influencer leurs ceuvres ? Cette rencontre avec Julien
Legalle autour de son livre Des écrivains et du sport (Editions du volcan)

vous montrera que sport et littérature sont tout a fait compatibles.
A partir de 12 ans / Durée : 1h

Histoires en famille
Mercredi 24 janvier 7 14h30

EN CORPS

Jeux vidéo

@ Un moment de lecture plaisir & savourer @ Rendez-vous & la médiathéque
entre parents et enfants, suivi d'un pour vous déhancher sur le dancefloor
atelier en lien avec les albums lus. au cours d'une partie survoltée
du jeu Just Dance !
Tout public / Durée : 1h

et sportif Léo Lagrange

A partir de 4 ans / Durée : 2h30

Atelier Mini Lab

A l'aide de notre plotter de découpe
Silhouette Caméo, venez personnaliser
vos objets du quotidien grace a

du vinyl autocollant.
Casque de vélo,

boite aux lettres, table,
porte, tout mérite
d'étre customisé !

A partirde 8 ans /
Durée: 2h

Aviez-vous déja imaginé qu'Agatha Christie, Colette, Ernest Hemingway,

Vendredi 26 janvier 7 18h

JUST DANCE

Ludothéque éphémeére
Dimanche 28 janvier 7 14h30

|.E CORPS EN JEU

it
o
@ Jeux de société, jeux de construction,

% Samedi 27 janvier 7 10h
Lc'l; CUSTO I\'||SAT|ON en famille, entre amis, avec
§ D’O BJ ETS I'association Jouons ensemble.

Tout public / Durée: 3h

JANVIER \

/
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RESERVATION

[V a[ojdal=le[WI=Rlslatelnal=lgs] \/endredi 2 février 7 18h

POILAR ET JEUX

x
(=
@
=
=l Joux de société, jeux de construction, en famille, entre amis,
@ avec l'association Jouons ensemble.

Tout public / Durée : 2h

MEo[aufels} Samedi 3 février 7 14h30
NICOILAS DE STAEL,
I_.A PEINTURE A VIF

Considéré aujourd'hui comme l'un des plus
grands peintres francais d'aprés-guerre,
Nicolas de Staél, né en 1914 a
Saint-Pétersbourg, a donné a sa courte
existence une dimension sacrificielle, poussant
toujours ailleurs et plus loin sa quéte
artistique. Venez découvrir cet artiste grace

a la projection du documentaire de Francois
Lévy-Kuentz en partenariat avec ARTE.
Ados-adultes / Durée: 1h

-Folie

i3] Micro

© Denise Colomb - RMN-Grand Palais

[@elple=lgd Dimanche 4 février 7 16h

AMAN DHIG

Découvrez I'univers du Rebetiko, « blues »
grec des années 1920, musique migrante,
autrefois réprimée. Ces chants revendiquent
la liberté, évoquent le déracinement, I'exil forcé,
mais aussi I'alcool, le haschisch, I'amour...
Dans ce répertoire, s'invitent d'autres horizons
proches : turc, kurde ou arménien, musiques
traditionnelles qui résonnent toujours aujourd’hui.

Aman Dhio se les réapproprie, tisse de nouvelles couleurs ol se mélent aux voix,

les sonorités du violon, de la mandoline, du bouzouki, de I'accordéon et des percussions.

Tout public / Durée: 1h

=
=8
L

* Tous nos événements sont gratuits et sur réservation sauf contre-indication.



INEIEId Mercredi 7 février 7 16h

FAIRE SES GRAINES

La grainothéque est de retour a la médiatheque.
@ \Venez apprendre comment récolter, trier, nettoyer
et conserver les semences de légumes et de fleurs.

En partenariat avec ATIPIC
Ados-adultes / Durée: 1h

PGILARS NGRMANDS

En ce mois du polar, nous avons
souhaité réunir des auteurs

de romans ou de BD proches

de nous. Jean-Blaise Djian,
Arnaud Roquier et Nicolas Sorel
ont accepté notre invitation.
\/enez découvrir les coulisses

du polar « Made in Normandie ».
Ados-adultes / Durée : 1h30

Mgo)[Sadlels] Dimanche 11 février 7 16h

CINE SURPRISE

Dans le cadre de notre mois autour du polar, venez voir

@ ou revoir un film choisi par les bibliothécaires.
Curieux, vous étes les bienvenus !

A partir de 10 ans / Durée : 1h20

JA\llSd \Vendredi 16 février 7 18h

KOKEDAMA

Art végétal japonais, le kokedama
fait son apparition progressivement
en France. Le principe consiste

a installer des plantes qui vont

se développer sur une sphére de
substrat recouvert de mousse.

Atelier animé par ATIPIC

A partir de 10 ans / Durée : 2h

FEVRIER \ o]

=
o
®




10 \ FEVRIER
g S (Y ae=lguelal] Samedi 17 février 7 14h30

ROSA BONHEUR

Prenons un bon bol d'air en pleine nature
et promenons-nous a travers une sélection
d'ceuvres de I'artiste peintre Rosa Bonheur,
spécialiste de |a représentation animaliére
et de la campagne.

A l'issue d'une courte médiation,

vous pourrez créer votre tableau pop up

a partir d'une ceuvre de l'artiste du jour.
Réservé aux enfants a partir de 6 ans /
Durée : 1Th30

-Folie

% ] Micro

Sldaeldld Dimanche 18 février 7 16h

EXIBUS

Histoire ludique et joyeuse, de grandes
et petites formes qui s'animent,

se rencontrent, s'inventent

et se transforment !

Exibus, ce personnage venu d‘ailleurs
nous emmeéne dans un monde

ou différence, reconnaissance de soi
et acceptation par les autres,

sont autant de chemins a parcourir

et a défricher.

La Compagnie Alfred Alerte intervient
dans les classes de maternelles
Henri-Sellier pour des ateliers danse
dans le cadre du projet culturel de I'école.

Tout public / Durée : 30 min

=
o
®

Relefdfe]al Du mardi 20 février au dimanche 3 mars
|LA COUR DES CONTES :
CONTE POLICIER INTERACTIF
« Blanche neige a été tuée... » Le prince Philippe
nous met au parfum illico. Non seulement
le drame est épouvantable, mais les personnages
se retrouvent au chdmage, faute de conte.

Il faut trouver le coupable ! Ce sont les nains
qui vont sy coller. Les nains ? Des inspecteurs
de petite taille, mais de grande sagacité:

les enfants sont aux manettes !

A partirde 7 ans

oL




RISl RIS Viercredi 21 février 7 14h30

MENGNS I'ENQUETE !
Un moment de lecture plaisir a savourer entre parents et enfants,
@ suivi d'un atelier en lien avec les albums lus.

En partenariat avec L'Espace Familles et Habitants
du centre socioculturel et sportif Léo Lagrange

A partir de &4 ans / Durée : 2h30

grandeur nature

Vendredi 23 février 7 18h
|LES I.OUPS GARGUS
® DE THIERCELIEUX

Bienvenue a Thiercelieux !

Village paisible... en apparence !

Au sein de ce village, vous aurez votre
place : villageois, chasseur ou encore
sorciére, voyante ou méme loups...
\/enez participer a une grande session
de ce célébre jeu a roles cachés

en compagnie des Petits Joueurs.

A partir de 10 ans / Durée : 1h30

[y paule=Y=ale] Du 24 février au 9 mars ISR II¥EYs] Samedi 24 février 7 10h

('] a
] .ES [LLUSIONS i DESSINE TON BADGE
é Les illusions d'optique seront & I'honneur 'g A I'aide de notre tablette graphique,
8= dans cette exposition : venez découvrir =1 de vos idées de dessins et du logiciel
=1 cet univers au travers d'une exposition = Affinity, venez créer vos badges
@ made in Micro-Folie qui ne laissera pas @ personnalisés de petites et

votre cerveau insensible ! grandes tailles.

Tout public A partir de 6 ans / Durée: 2h

FEVRIER \ 1



@ Projection
Vendredi 5 janvier / 18h
CINE SURPRISE

@ Atelier tricot

Dimanche 7 janvier / 15h
ARM KNITTING

@ Exposition
Du mardi 9 au dim. 28 janv.
LLISNES DE CORPS

@ Atelier numérique
Mardi 9 janvier / 10h30
INITIATION INFGRMATIQUE

@ Lecture
Mercredi 10 janvier / 10h30
BEBE LECTURE

@ Micro Conf’

Jeudi 11 janvier / 14h30
CORPS DE FEMMES

@ Projection-débat
Vendredi 12 janvier / 18h30
LLES DAMMES,

DES QUVRIERS
EN ABATTOIR

@ Lecture
Samedi 13 janvier / 10h30
JI'M LIRE

@ Spectacle
Dimanche 14 janvier / 16h
SOMATA FILAMENCA

@ Atelier numérique
Mardi 16 janvier / 10h30
INITIATION
INFGRMATIGUE

@ Lecture
Mercredi 17 janvier / 10h30
BEBE |LECTURE

@ Nuit de la lecture
Vendredi 19 janv. / De 18h & 22h

A partir de 18h ATELIERS
18h BEBE |LECTURE

18h30 ATELIER BREAK DANCE
19h30 VERMISSAGE ET
BAR A SGUPES
20h30 MES HEURES
SOUTERRAIMES

@ Artistes en carton
Samedi 20 janvier / 14h30
FRIDA KAHLG

@ Rencontre
Dimanche 21 janvier / 16h
DES ECRIVAINS
ET DY SPGRT

@ Atelier numérique
Mardi 23 janvier / 10h30
INITIATION INFORMATIQUE

@ Lecture
Mercredi 24 janvier / 10h30
BEBE LLECTURE

@ Histoires en famille
Mercredi 24 janvier / 14h30
EN CGRPS

@ Jeux vidéo
Vendredi 26 janvier / 18h
JUST DANCE

@ Atelier Mini Lab
Samedi 27 janvier / 10h
CUSTOMISATIGN 1Y'GBIETS

@ Lecture
Samedi 27 janvier / 10h30
BEBE |LECTURE

@ Ludothéque éphémére
Dimanche 28 janvier / 14h30
I.LE CORPS EN JEY

@ Atelier numérique
Mardi 30 janvier / 10h30
IMITIATIOM INFGRMATIQUE

@ Lecture
Mercredi 31 janvier / 10h30
BEBE LLECTURE

@ Ludothéque éphémére
Vendredi 2 féurier / 18h
PGILAR ET JEUX

@ Projection
Samedi 3 février / 14h30
MICGLAS DE STAEL,
I.A PEINTURE A VIF

@ Concert
Dimanche 4 février / 16h
AMAN DHIG

@ Lecture
Mercredi 7 féurier / 1030
BEBE LECTURE

@ Atelier
Mercredi 7 féurier / 16h
FAIRE SES GRAINES

@ Rencontre
Vendredi 9 février / 18h30
PGILARS NGRMANDS

@ Lecture
Samedi 10 février / 10h30
J'M LIRE

@ Projection
Dimanche 11 février / 16h
CINE SURPRISE

@ Atelier numérique

Mardi 13 février / 10h30

A |LA DECGUVERTE
DE GEMIALLY

@ Lecture
Mercredi 14 féurier / 10h30
BEBE LECTURE

@ Atelier
Vendredi 16 féurier / 18h
KGKEDAMA

@ Artistes en carton
Samedi 17 février / 14h30
RGSA BOMHEUR



@ Spectacle
Dimanche 18 février / 16h
EXIBUS

@ Exposition
Du mardi 20 fév. au dimanche 3 mars
LA CGUR DES CONTES :
CONTE PGLICIER INTERACTIF

@ Lecture
Mercredi 21 féurier / 1030
BEBE LLECTURE

@ Histoires en famille
Mercredi 21 féurier / 14h30
MENGNS L'ENQUETE !

@ Jeu grandeur nature

Vendredi 23 février / 18h

1LES 1.GUPS GARGUS
DE THIERCELIEUX

@ La P'tite expo
Du 24 féurier au 9 mars
LLES ILLLUSIGNS

@ Atelier Mini Lab
Samedi 24 féurier / 10h
DESSIME TON BADGE

@ Lecture
Samedi 24 février / 10h30
BEBE LLECTURE

@ Spectacle
Dimanche 25 février / 14h et 16h30
PROFILEYR, COMFERENCE
HUMORISTIQUE |
SUR LES TUEURS ENM SERIE

@ Micro Conf’
Jeudi 29 février / 14h30
FEMMES MYTHIQUES !

@ Projection-débat
Vendredi 1° mars / 18h30
LA PARTOUT, |
UN EPISGDE DE LA SERIE
NDGCUMENTAIRE UTGPIE-S

@ Projection
Dimanche 3 mars / 16h
CINE SURPRISE

@ Expositions
Du vendredi 8 au samedi 30 mars
FEMMES
CYCLE - 28 IJGURS,
28 DESSINS
GUVRAGES DE DAMES

@ Expositions
Vendredi 8 mars / 18h30
VERNISSAGE

@ Lecture
Samedi 9 mars / 10h30
J'M LIRE

@ Evénement
Samedi 9 mars / Dés 14h
MAGIE ET ILLLUSIGN

@ Spectacle
Dimanche 10 mars / 16h
RICGCHETS

@ Atelier numérique
Mardi 12 mars / 10h30
I.A GESTIGN DES DGSSIERS

@ Lecture
Mercredi 13 mars / 10h30
BEBE LLECTURE

@ Spectacle
Vendredi 15 mars / 18h30
VICTGIRE

@ Artistes en carton
Samedi 16 mars / 14h30
CARGL. DESCGRDES

@ Spectacle
Dimanche 17 mars / 16h
TARIKITA

® A lamédiathéque Le Phénix / @ A la Micro-Folie

I.A GESTIONM DES DOSSIERS

SE GLISSER DANS ILE REEL

I.A GESTION DES DOSSIERS

@ Atelier numérique
Mardi 19 mars / 10h30

@ Lecture
Mercredi 20 mars / 10h30
BEBE LLECTURE
@ Projection
Mercredi 20 mars / 14h30
LA FETE DU COURT
METRAGE

@ Spectacle
Vendredi 22 mars / 18h30
PUISGU'ELLE EST LA

@ Atelier Mini Lab
Samedi 23 mars / 10h
DECOUVERTE
DE LA FRAISEUSE
NUMERIGUE

@ Lecture-performance
Dimanche 24 mars / 16h

@ Atelier numérique
Mardi 26 mars / 10h30

@ Lecture
Mercredi 27 mars / 10h30
BEBE ILECTURE

@ Histoires en musique
Mercredi 27 mars / 14h30
PIRATE DES CGUILEURS

@ Micro Conf’
Jeudi 28 mars / 14h30
VGTRE MAJESTE !

@ Spectacle
Vendredi 29 mars / 18h30
IDAY VUELTA

@ Lecture
Samedi 30 mars / 10h30
BEBE LLECTURE



14 \ FEVRIER

SalElaeEtd(s] Dimanche 25 février 7 14h et 16h30
PRGFILEUR, CONFERENCE
HUMORISTIQUE SUR
ILES TUEURS EN SERIE
de et par Adrien Beltoise
Régis Roussin a consacré sa vie
a ceux qui sément la mort :
les tueurs en série.
Au travers de cas (trés) particuliers,
d'anecdotes lourdingues
et de données scientifiques
discutables, il propose
au public d'explorer avec Iui
les recoins les plus sombres
de 'humanité. Heureusement,
pour les guider, il n'a pas perdu
son sens de 'humour... noir.
Ados-adultes / Durée : 50 min

il foN@olnlill Jeudi 29 février 7 14h30

FEMMES MYTHIQUES !
Autour d'une sélection d'ceuvres du
Musée numérique et du Discovery
Tour d'Ubisoft, nous (re)découvrirons
@ les figures féminines de la mythologie
antique ou des croyances traversant
le monde. Guerriéres, nourriciéres,
protectrices, les femmes ont marqué
de tout temps les récits religieux.
Ados-adultes / Durée : 1h15

Micro-Folie

© Acropolis Museum
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o) aule]gELe[sEYg \/endredi 1¢" mars 7 18h30
LA PARTGUT, )

UN ERISODE DE LA SERIE
PDOCUMENTAIRE UTGPIE-S

en présence du réalisateur Henri Poulain ZA D pA nTU u T

Sel et Mazette ont fait partie du groupe de militants

qui a occupé la forét d'Arlon en Belgique, pour la protéger
contre un projet immobilier. Au printemps 2021, la ZAD
est démantelée par la police belge. Sel et Mazette
décident alors de prendre la route pour garder tendus

les liens de la solidarité. De fermes autogérées en squats,
de leur lutte féministe a I'aide aux démunis, elles proménent
dans leur petite auto les chansons de leur colére intacte.
Z.A.D partout suit, a hauteur de femmes, cet élan utopiste et
la facon dont il change celles qui l'ont initié.

Dans le cadre d'EMIsphére#3

Ados-adultes / Durée: 2h
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[go)faufelpl Dimanche 3 mars 7 16h

CINE SURPRISE

Dans le cadre de notre mois autour des femmes,

@ venez voir ou revoir un film choisi par les bibliothécaires.
Curieux, vous étes les bienvenus !

A partir de 9 ans / Durée : 1h40

DeleIlulelal Du vendredi 8 au samedi 30 mars

FEMMES

Elle s'appelle Jumaneh. Elle est née a Alep. Elle dessine
@ cdepuis sa tendre enfance. Elle a un véritable talent.
Pendant ce mois de mars consacré aux femmes,

elle nous dévoile quelques-uns de ses tableaux.

* Tous nos événements sont gratuits et sur réservation sauf contre-indication. I\’I A RS \ 1 5
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eI Du vendredi 8 mars au samedi 30 mars N

CYCILE - 28 JOURS, GUVRAGES DE DAMES

28 DESSINS dlsabelle Pellouin
de Sarah Lévéque Dépoussiérage du genre mélant

broderie, couture, sérigraphie

et peinture. Dans la continuité

de la collection des Livres doudoux
des éditions Les Petites Manies,

un nouvel ouvrage sera présenté

pour la journée des droits des femmes.

F=
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28 dessins intimes réalisés le temps
d'un cycle de 28 jours.

Exploration quotidienne, graphique

et poétique pour exprimer,

par le dessin en noir et blanc, le corps,
ses émotions et son imaginaire.

Vendredi 8 mars / 18h30

VERNISSAGE y

Depuis septembre, Guylaine Cosseron, musicienne,
Sarah Lévéque, plasticienne, et Isabelle Pellouin, ?4* !
-

autrice, animent des ateliers artistiques ]

a la médiathéque pour un groupe de femmes 1{
de I'ESAT de Colombelles. Ils s'inscrivent Irf
dans le cadre du projet Mon corps, ma maison /
soutenu par I'ARS et le Conseil Départemental.

A I'occasion de la journée des droits des femmes,
elles expriment leur regard sur le corps féminin.

Ados-adultes / Durée: 1h

[=YlalSlaalslaid Samedi 9 mars / Dés 14h

earroea MAGIE — o
—— eoes |LLUSIONS D'GPTIQUE

Cet aprés-midi sera dédié a I'art
de la magie et des illusions d'optique ! "L

14h30 > Micro Conf’ -«
Histoire de la magie et des illusions -

16h > Godter

16h30 > Spectacle de Thibault Surest,
magicien et mentaliste. Cet artiste
passionné vous embarquera dans

son univers entre close up et mentalisme.

i ] Micro-

© Nemo Wallinka

Tout public




Spectacle

Dimanche 10 mars 7 16h

RICGCHETS

avec Aude Denis et Solo Gomez

De petits ploufs en gros cracs,
Ricochets raconte les péripéties d'une
jeune ourse polaire entrainée bien loin
de sa banquise natale quand celle-ci
disparait. Un récit drole et sensible
pour commencer a comprendre notre
monde a la dérive et apprendre a
grogner pour ce qu'on pense étre juste.

En partenariat avec le Festival
Ribambelle

A partir de 6 ans / Durée : 30 min
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Plaetdfs] \/endredi 15 mars 7 18h30

VICTGIRE

par la Compagnie Moi Peau

Cette deambulation dansée invite

les spectateurs a se déplacer et a suivre

les narrateurs-danseurs dans leurs détours
et digressions. Il s'agit de sortir du cadre

et de convoquer des figures de femmes
artistes a l'avant-garde sur les questions
qui jalonnent le livre Votez Victorine

de Claire Cantais (L'Atelier du Poisson
Soluble, 2014) : I'émancipation des femmes,
leur représentation dans les ceuvres d'art,
leur reconnaissance en tant qu'artistes.

A commencer par Victorine Meurent,
céleébre personnage du Déjeuner sur I'herbe
d'Edouard Manet, mais aussi artiste peintre !
A partir de 8 ans / Durée : 50 min

IS NeElgeela] Samedi 16 mars 7 14h30

CARGI. DESCORDES

L'artiste du jour s'est spécialisée

dans la représentation photographique
de nature morte. Venez découvrir

son univers et devenez un véritable
photographe le temps de I'atelier créatif
(matériel fourni sur place). Vous repartirez
avec un tirage de votre photo souvenir.
Réservé aux enfants a partir de 6 ans
Durée : 1h30

-Folie

% ] Micro

MARS \ 17
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Soldaectdls} Dimanche 17 mars /7 16h

| ARI Kl | A par Charly Jeanne et Juliette Robine
Tarikita est la rencontre de deux musiciens/comédiens
@ quientremélent musique classique, musique du monde,
onomatopées et babil enfantin dans un étonnant concert
pour les yeux et les oreilles.

Dans le cadre de la Semaine Nationale de la Petite Enfance

De 6 mois a 5 ans / Durée : 25 min

Projection
Mercredi 20 mars 7 14h30
I_LA FETE DU COURT METRAGE
Cette année encore la Micro-Folie s'associe

a la féte du court-métrage ! Venez découvrir
une sélection de films pour toute la famille.

Tout public / Durée : 1h30

LA FETE |\(‘ ?

DU COURT

METRAGE Vh

-Folie

% | Micro

Splar=tdls] \/endredi 22 mars 7 18h30

PUISQU'ELLE EST LA

par Betty Jardin et May-Lisa Lebert

En vie et en couleur. Au travers de chansons

et poémes, elles en parlent... de la vie, de la mort,
du bruit dans nos tétes et du silence aussi...

Et puis il y a les couleurs qui nourrissent

et pourquoi pas I'Amour ?...

Betty Jardin, chanteuse compositrice, et
May-Lisa Lebert, comédienne, nous entrainent dans
cette foule de sensations férocement humaines.
Ados-adultes / Durée : 50 min
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I SIIIN®EY] Samedi 23 mars 7 10h
PDECCUVERTE DE |.A
FRAISEUSE NUMERIQUE
\Venez découvrir une fonctionnalité de notre
imprimante Exp3D : le fraisage numérigue.

Travail sur le bois ou le PVC, tout est possible
pour donner vie a vos idées de création.

A partir de 10 ans / Durée : 2h

i ] Micro-Folie



WiV g=Rsllsieldna-lale=) Dimanche 24 mars 7 16h

SE GLISSER DANS ILE REFL

par le Théatre du signe

Décalages, jeux de miroirs entre écriture et
parole, entre quotidien et moments singuliers.
Le temps se perd, I'espace s'échappe,

les objets se libérent des contraintes...

La poésie a son mot a dire.

Un spectacle qui convoque poésie et magie

a partir des textes d'Elvire Ybos.

Dans le cadre du Printemps des poétes

A partir de 11 ans / Durée : 50 min
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RIS NS Mercredi 27 mars 7 14h30

PIRATE DES COUILLEURS

2 Venez écouter I'histoire de Barberousse, le pirate a l'oreille coupée, mise en musique par la
@ classe d'éveil musical du conservatoire de musique et de danse du SIVOM des Trois Vallées.
Ce moment de lecture sera suivi d'un atelier.

A partir de 4 ans / Durée : 1h30

h

il e @elnlill Jeudi 28 mars 7 14h30

VOTRE MAJESTE |

-Folie

Marie-Antoinette, Catherine de Médicis, Sissi,
ces noms vous sont sirement familiers.

La Micro-Folie vous embarque

dans un voyage a travers le temps grace

aux portraits de reines qui ont marqué
I'Histoire européenne.

Ados-adultes / Durée: 1h15
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Salaretdle] \/endredi 29 mars 7 18h30

IDAY VUELTA

par Manzanita et La Fée Quignette

Amérique du Sud, Afrique, Europe, les chemins des contes

se croisent et résonnent dans nos vies aujourd'hui.

Des histoires d'imaginaires en résistance, de transmission

et de partage. Les voix des conteuses se répondent,

un instrumentarium invite au voyage. La forét, les animaux,

les Apus, dieux tutélaires des hautes montagnes, se font complices
de ces femmes qui suivent le chant de leur voix intérieure.

Pour que continuent de vivre des réves plus grands qu'elles.

A partir de 10 ans / Durée : 1h

MARS \ 19



&S SERVICES o LE PHENIX

La Médiathéque Le Phénix "CCPDACE DI r‘
est un espace convivial, I"ESPACE PUBLIC

gratuit et accessible a tous. N U |\’| E Rl QU E ( |_' E P N )

Vous y trouverez plus En venant dans la salle informatique de la médiathéque vous
de 33 000 tilocument.s (romans, trouverez des conseils personnalisés, des ateliers d'initiation
BD, magazines, musique, ...) ou de perfectionnement aux outils numériques, des temps
en libre accés et empruntables  |ibres d'accés aux ordinateurs... Ce service est gratuit.

avec votre carte du réseau des Horaires accés libre

bibliothéques de Caen la mer Mardi 9h-12h et 16h-18h / Mercredi 10h-18h

(jusqu'a 30 documents Jeudi 9h-12h et 16h-18h / Vendredi 9h-12h et 16h-18h
pour une durée de 28 jours). Samedi 10h-12h et 14h-18h

o =% — —n =
|_E CAFE PARTICIPATIF
Venez boire un café, un thé ou un chocolat chaud en lisant une revue

ou en papotant avec un autre lecteur. Pour plus de convivialité, vous pouvez
apporter ce que vous aimez a partager (boissons, friandises, gateaux...).

4 C

Karting, Tetris ou encore
Just Dance, notre espace jeux

| vous accueille pour des moments
entre amis ou en famille.

Sur présentation de votre carte
de bibliothéque. Ouvert en accés
libre (sauf en cas d'animations).



ESPACE
PUBLIC
HUM ERIOU E

TE o Loy
Si vous étes dans l'impossibilité, A I I: I' I,_l-‘ R‘) -~
méme temporaire, de vous déplacer I\I U |\/| I—_ R I Q U I—_S

jusqu'a la médiathéque pour emprunter
des documents, ce service est pour vous !

BIB A DOGM
Un service de portage de livres
a domicile

Renseignements : sur place / 02 31 72 27 46
mediatheque@colombelles.fr / Service gratuit

|LA BOITE NUMERIQUE IH“'A"J |
La Boite Numérique,

EGITE ce sont des ressources
en ligne pour les enfants

(jeux, aide aux devairs, films et lectures),

mais aussi pour se former, faire du sport en

intérieur, lire ou encore regarder des concerts...

Vous trouverez également la presse régionale

et des magazines nationaux, ainsi que

des jeux vidéo en ligne ! A LA Dl‘ OUVERTE
GENIALLY

Ce service de contenus en ligne D F
est accessible 24h sur 24, sur ordinateurs, =
tablettes ou smartphones.

Pour en profiter, rendez-vous sur le site

des bibliothéques de Caen la mer

(https:/ /bibliotheques.caenlamer.fr).
Connectez-vous grace a votre n°de carte de
bibliothéque (identifiant) et votre mot de passe.
Cliquez ensuite sur l'icone "boite numérique”
située sur la page d'accueil. LA G |:
Une série de vidéos est accessible | S
sur le portail pour vous expliquer I'offre et

le fonctionnement de la boite numérique
(https://bibliotheques.caenlamer.fr/
boite-numerique-tutoriels.aspx).

Ce service est financé par le Département
du Calvados, la communauté urbaine
Caen la Mer et les communes et

EPCI partenaires de la Bibliothéque

du Calvados, dont Colombelles.
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LE MINTLAB P

Espace ludique et créatif, le Mini Lab
permet de s'initier a la fabrication et

a la création, le tout a l'aide d'outils
numeériques, mécaniques et innovants.

Imprimante 3D, brodeuse numérique,
presse a chaud pour flocage textile,
découpe vinyle, badgeuse et tablette
graphique grande taille. Voici tous

les outils présents a la Micro-Folie
qui vous permettent de laisser

libre part & votre créativité.

Vous pouvez venir librement découvrir
le Mini Lab sur nos horaires d'ouverture.
Pour vos projets, n'hésitez pas a nous
contacter en amont pour fixer ensemble
un rendez-vous.

Pour réaliser vos projets au Mini Lab

il vous faudra posséder la Mini-carte
gratuite de la Micro-Folie !

Celle-ci vous permet de bénéficier d'un

systéme de découverte totalement gratuit

de notre Mini Lab. Pour plus d'infos
rendez-vous sur place ou par téléphone.
Service gratuit / Découverte sans

réservation / Prise de rendez-vous
souhaitée pour vos projets spécifiques.

RVICE

L

CD

©Francois Monnier - Septiéme Ciel Images

SEMICRO-FOLIE

, ,
|LE MUSEE NUMERIQUE,
UNE EXPERIENCE
MUSEALE INATTENDUE
Au cceur de la Micro-Folie, le Musée numérique
permet d'offrir une sélection de plus de
2000 ceuvres de grandes institutions artistiques
et culturelles régionales, nationales et
internationales.
Musique, danse, peinture, sculpture, cirque,
jardins et chateaux sont au rendez-vous
pour vous évader et vous émerveiller !
Offrant une qualité d'image et de son haute
définition, le Musée numérique crée une
expérience muséale inattendue et pédagogique.
Il est doté de tablettes interactives pour offrir

de nombreux contenus complémentaires
sur les ceuvres diffusées.

Service gratuit / Sans réservation




LA REALITE VIRTUELLE

Le casque vissé sur le visage, plongez avec des
dauphins, revivez I'éruption du Vésuve a Pompéi,
ou invitez-vous aux Noces de Cana de VVéronése
grace a Arte. ous pourrez encore redécouvrir
Notre-Dame de Paris grace a Ubisoft !

Service gratuit / Sans réservation
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LA BILLETTERIE EN
|LIGNE GRATUITE !

Pour I'ensemble des animations

de la Micro-Folie, en plus du téléphone
et du mail vous avez désormais

la possibilité de réserver vos billets
gratuits en ligne a tout moment !
Rendez-vous sur le site colombelles.fr,
rubrique Micro-Folie.

INFOS ET
R"Jl‘R\/A” N

en nous suivant
" ci-contre !

Micro-Folie

VOUS ETES
UN GROGUPE ?

réserver un créneau

sélectionner votre playlist
d'ceuvres
visite personnalisée

De nombreux outils pédagogiques et

ateliers

Nous sommes a votre écoute

Renseignements : sur place
02 52 56 96 82
microfolie@colombelles.fr
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MEDIATHEQUE ...
LE PHENIX =

10 rue Elsa Triolet

14460 Colombelles
02317227 46
mediatheque@colombelles.fr
f @MediathequeColombelles

Mardi 9h-12h et 16h-18h
Mercredi 10h-18h

Jeudi 9h-12h et 16h-18h
Vendredi 9h-12h et 16h-20h
Samedi 10h-12h et 14h-18h
Dimanche (de novembre a mars)
14h-18h

Bus 6 ou Bus 9
Arrét Colombelles Mairie

Tous nos rendez-vous
sont gratuits,
la réservation est conseillée.

En partenariat

W

@) MICRG-FOLIE
= COLOMBELLES

Rue des ateliers

14460 Colombelles,

(au sein de la Grande Halle)
02 52 56 96 82 =
microfolie@colombelles.fr

f @microfoliecolombelles14 \
microfolie_colombelles

Mercredi et samedi
10h-12h30 / 14h-18h

Jeudi et vendredi 14h - 18h

Accueil des groupes
les jeudis et vendredis matin

Bus 6 ouBus 9
Arréts Grande Halle
ou Hauts fourneaux

I
Direction
Cuverville >



