JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

Restaurant scolaire

Ecoles Henri-Sellier - Colombelles

olompelles

Menu de la semaine du

12 au 16 mai 2025

Le chef et son equipe proposent :

Pomelo et jus frais pressé
Poisson Meuniere MSC

Riz semi-complet bio fagon Pilaf
Fromage (Camembert bio)
Poire au sirop

Concombres vinaigrette

Omelette bio a 'emmental rapé bio
Haricots beurre

Ananas au sirop

Salade de pates semi-complétes bio au thon
Filet de poulet a I’'ananas (viande origine France)
Haricots verts et poivrons tricolores

Fruit bio

Salade composée

Emincé de boeuf LR (viande origine France)
Carottes bio au cumin

Fromage blanc nature bio

Piémontaise végétarienne
Gratins de courgettes aux lentilles corail
Fruit de saison (Banane bio **) ***

Les repas sont "faits maison"”

L ]
par I'équipe de la restauration A

scolaire avec des produits —D
issus de filieres courtes,

labélisées et bio. Fait Maison

GOUTER ACCUEIL CARTABLE
Fromage blanc bio
Biscuits secs bio

GOUTER ACCUEIL CARTABLE

Madeleine

Yaourt bio aromatisé a la fraise

GOUTER ACCUEIL CARTABLE
Pain fromage
Fruit de saison bio

GOUTER ACCUEIL CARTABLE
Compote de pomme
Biscuits secs bio

* Un plat de substitution est proposé aux enfants qui ne mangent pas de viande de porc.
** Information donnée a titre indicatif et susceptible d'étre modifiée selon approvisionnement

et gestion des stocks.
*** Aide UE & destination des écoles
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