Restaurant scolaire

Ecoles Henri-Sellier - Colombelles

Menu de la semaine du

15au 19 septembre 2025  Les repas sont "faits maison”

e .
par I'équipe de la restauration A

Le chef et son équipe proposent : scolaire avec des produits —D

issus de filieres courtes,
labélisées et bio. Fait Maison

Macédoine

Emincé de boeuf LR aux oignons (viande origine France)
Pates semi-complétes bio

Fromage blanc bio ***

Fruit de saison (Raisin **)

GOUTER ACCUEIL CARTABLE
Gateau au yaourt bio du Chef
Fruit de saison bio

LUNDI

E Concombres bio au fromage blanc bio *** GOUTER ACCUEIL CARTABLE

o Poisson frais du jour MSC Entremet vanille et biscuits bio
< Blé bio Fruit de saison bio

> Moelleux au chocolat du Chef

| |
E Tartine fromageére
m Tomate farcie (viande origine France)
O Riz semi-complet bio
o Fruit de saison (Péche **)
% ]
— Céleri Rémoulade
. ) o GOUTER ACCUEIL CARTABLE

(m] Parmentier de canard (viande origine France) ]
= Pain au chocolat
L Salade verte Fruit de saison bio
- Fruit de saison (Melon bio **) ***
) GOUTER ACCUEIL CARTABLE
o Duo d’haricots verts et Beurre )
L . . . . Gouters fourrés au chocolat
o Macaroni semi-complets bio aux lentilles . . .

L . Fruit de saison bio
(@) corail bio sauce fromagere
E Fruit de saison (Nectarine bio **) ***
> * Un plat de substitution est proposé aux enfants qui ne mangent pas de viande de porc.

** Information donnée a titre indicatif et susceptible d'étre modifiée selon approvisionnement
et gestion des stocks.
**% Aide UE a destination des écoles
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