Restaurant scolaire

Ecoles Henri-Sellier - Colombelles

Menu de la semaine du

par I'équipe de la restauration

08 au 12 décembre 2025 Les repas sont "faits maison” *

Le chef et son équipe proposent : scolaire avec des produits —D

issus de filieres courtes,
labélisées et bio. Fait Maison

Salade d’avocat

)

Q Ro6ti de dindonneau (viande origine France) GPUTER A.CCUE"- CARTABLE

4 Gratin de blettes Biscuits bio

3 Yaourt bio a la fraise Compote de fruits de saison bio
Madeleine
Macédoine

GOUTER ACCUEIL CARTABLE
Pain confiture
Fruit de saison bio

Poisson frais du jour fagcon Meunieére
Riz Basmati bio
Fromage (Portion individuelle)

MARDI

Fruit de saison (Clémentine **) R I —

—
E Betteraves rouges bio
o Spaghetti semi-complets bio a la
U Bolognaise (viandeorigine France)
[+ 4 Rocher coco du Chef
>
ral galaief composee GOUTER ACCUEIL CARTABLE
) tea. romager Ly ) Chausson aux pommes
[TT] Gratin de chou-fleur gratiné a I'emmental bio *** Eruit de saison bio
= Moelleux au citron du Chef
— Potage poireaux / pommes de terre
GOUTER ACCUEIL CARTABLE
n Sauté de porc au curry * (viande origine France) . . .
L - ] Biscuits fourrés
o Poélée de legumes Fruit de saison bio
Q Fromage (Tomme grise AQP **) ***
E Fruit de saison (Banane bio **) ***
> * Un plat de substitution est proposé aux enfants qui ne mangent pas de viande de porc.

** Information donnée a titre indicatif et susceptible d'étre madifiée selon approvisionnement
et gestion des stocks.
*** Aide UE a destination des écoles
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