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Automne 2026

La médiathèque LE PHÉNIXLE PHÉNIX
et la

 MICRO-FOLIEMICRO-FOLIE  XX  EPNEPN 
présentent

LES RENDEZ-VOUS CULTURELS
DE COLOMBELLES

MICRO-FOLIE X EPN

PHÉNIX

Gratuit  
sur réservation

OCTOBRE
 Phénix  Les gestes funéraires au temps des Romains 

 Micro-Festival  Mille au carré

NOVEMBRE
 Phénix  Ceci n’est pas un fait divers : # Osez le féminisme ! 

 Micro-Folie x SNARK  Coni Marsa

DÉCEMBRE
 Phénix  Autour de l'hiver : 

M'O Petit salon de lecture et Poésie de papier 
 Micro-Folie  Résonance #3
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ARTISTES EN CARTON 
Une découverte à hauteur d’enfant pour 
comprendre le monde de l’art et de la culture, 
suivie d’un atelier pratique, afin de créer  
sa propre œuvre d’art en s’inspirant  
d’un artiste ou d’un courant artistique.  
La présence d’un accompagnant est 
obligatoire durant les séances.
Une fois par mois à 14h30 / Dates précisées 
dans le calendrier central / Réservé au jeune 
public à partir de 6 ans / Durée : 2h

MICRO-CONF’/  
OBSERVONS L’ŒUVRE
Rendez-vous pour un moment d’échange 
autour d’une sélection d’œuvres du Musée 
numérique venant des plus grands musées 
et structures culturelles du monde.
Dates et heures précisées dans le calendrier 
central / Tout public / Durée : 1h30

PETITS PAS VERS L’ART
Une immersion ludique et adaptée aux tout-
petits dans l’univers merveilleux de l’art.  
Les participants découvrent des œuvres,  
des artistes, des couleurs et des formes 
avant de réaliser à leur tour une création.  
La présence d’un adulte accompagnant  
est obligatoire durant les séances. 
Le samedi une fois par mois à 10h45  
Dates précisées dans le programme  
Atelier réservé aux 3 à 5 ans / Durée : 45 min

LE LABO DES INVENTEURS
Le labo des inventeurs invite les jeunes  
à découvrir le numérique comme outil  
de création. Codage, jeux, objets connectés 
ou créations interactives : chaque séance 
permet d’expérimenter, d’imaginer et  
de réaliser des projets concrets, en lien avec 
le Fab-Lab et des partenaires spécialisés.
Le mercredi de 15h à 18h / Atelier ouvert 
aux enfants à partir de 7 ans, en accès libre

J’M LIRE
L’ABC, l’association les Amis de la 
Bibliothèque de Colombelles, vous donne 
rendez-vous à la médiathèque pour 
discuter des livres que vous avez lus.
Le 2e samedi de chaque mois à 10h30 
(dates précisées dans le calendrier 
central) / Ados-adultes / Durée : 1h30

HISTOIRES EN FAMILLE
Un moment de lecture plaisir à savourer 
entre parents et enfants, suivi d’un atelier 
en lien avec les albums lus.
Un mercredi par mois à 14h30 (dates 
précisées dans le calendrier central)  
À partir de 4 ans / Durée : 2h  

TRICOTE & PAPOTE
L’art du fil vous intéresse mais vous 
n’avez jamais osé franchir le pas ?
Rejoignez-nous pour un temps 
d’initiation ou pour un moment de 
partage avec vos ouvrages en cours ! 
Tout public à partir de 7 ans / Durée : 2h

LES BÉBÉS LECTURES
Céline vous accueille dans un espace 
aménagé et chaleureux afin de partager 
un moment convivial autour de la lecture 
et des comptines pour les tout-petits.
Tous les mercredis (hors vacances 
scolaires) à 10h30 / Un samedi pendant 
les vacances scolaires à 10h30 (dates 
précisées dans le calendrier central) 
0-3 ans / Durée : 1h

CURIOSI-THÉ
Que vous soyez passionné.e de lecture,  
de jeux, de musique ou de cinéma..., 
venez découvrir la sélection des 
bibliothécaires mais apportez aussi  
vos récentes découvertes !
Ados-adultes / Durée : 1h30

MICRO-FOLIE 
X EPN

LE PHÉNIX
La média thèque

Tous nos rendez-vous sont gratuits, la réservation est conseillée.
La médiathèque sera fermée le dimanche 1er novembre, le mercredi 11 novembre  
ainsi que du 25 décembre 2026 au 4 janvier 2027 inclus.
La Micro-Folie et l’EPN seront fermés le dimanche 1er novembre,  
le mercredi 11 novembre, ainsi que du 20 décembre 2026 au 4 janvier 2027 inclus. 

ATELIERS NUMÉRIQUES 
Chaque mardi matin, l'EPN vous donne rendez-vous pour des ateliers 
dédiés au numérique. Que vous soyez débutant ou déjà à l’aise avec 
les outils numériques, ces séances sont l’occasion d’apprendre, de se 
perfectionner et d’échanger dans un cadre convivial. 
Dates et thématiques > page 23 / Durée : 2h

LES ATELIERS FAB-LAB
Partez à la découverte des machines  
du Fab-Lab grâce à nos ateliers qui vous 
permettront de maîtriser les principes 
fondamentaux de l’impression 3D,  
de la broderie numérique ou du flocage ! 
Dates et heures précisées dans le calendrier 
central / À partir de 7 ans / Durée : 2h

APPRENDRE À 
COMPRENDRE

LES OUTILS 
NUMÉRIQUES
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Projection-débat  Samedi 3 octobre / 14h30

 P
hé

ni
x

LANCEMENT DE LA  
SAISON #6 D’EMISPHÈRE
Comment mieux vivre dans un monde connecté ? 
Un moment de parole et d’écoute, sans 
jugement, pour discuter ensemble des questions 
que soulève le numérique. Animé par Virginie 
Sassoon, docteure en sciences de l’information 
et de la communication, et François Saltiel, 
journaliste et producteur à France Culture  
(La Fabrique de l’information, Un monde 
connecté), qui nous aideront à naviguer plus 
sereinement dans le monde numérique.

Atelier suivi d’une séance de dédicaces 
de leur livre Faire la paix avec nos écrans 
(Éditions Flammarion)
 En partenariat avec L’avenir des pixels,  
 Timothy Duquesne 

Public ado-adulte / Durée : 1h30

Maestro  Mercredi 7 octobre / 14h

 P
hé

ni
x

DÉCOUVERTE D’UN OUTIL LUDIQUE  
DE CRÉATION MUSICALE
Venez découvrir le Maestro, un outil permettant de jouer de la 
musique sans aucune connaissance musicale ! À plusieurs, nous 
allons combiner nos envies et nous amuser avec les sons.

Tout public / Durée : 1h

© Franck Ferville

 François Saltiel aux cotés de Virginie Sassoon 

Mardi 6 octobre / 14h

ATELIER D’INITIATION  
À LA SÉRIGRAPHIE
À l'occasion de la Semaine Bleue, venez découvrir 
l'univers de la sérigraphie à travers un atelier 
créatif inspiré de l'album New York Melody 
d’Hélène Druvert. Après une présentation 
de l’ouvrage et la lecture d’un extrait, les 
participants seront invités à s’approprier son 
univers graphique et poétique en réalisant 
une création en sérigraphie. Entre musique, 
voyage et délicates découpes de papier, cet 
atelier est une invitation à laisser libre cours à 
son imagination et à découvrir une technique 
d’impression artisanale accessible à tous.

Atelier réservé aux séniors / Durée : 2h 
Réservation obligatoire auprès du CCAS  
Nombre de places limité

Micro-Folie    Semaine Bleue 

 P
hé

ni
x

 P
hé

ni
x

Focus

 Jeu 
Mercredi 21 octobre / 15h

ESCAPE GAME
La mission est d’aider à 
percer le mystère d’une 
riche sépulture antique 
découverte récemment 
par l’archéologue Eléonore 
Lemaire. Les participants 
par petits groupes se 
mettent dans la peau des 
différents archéologues qui 
par leur travail contribuent 
à lever le mystère de la 
sépulture découverte. Si 
chaque groupe résout une 
partie de l’énigme, celle-ci 
ne pourra être entièrement 
résolue qu’en partageant 
les résultats, comme le 
font les archéologues 
lorsqu’ils étudient un site 
archéologique.
Public familial à partir  
de 7 ans / Durée 1 h

 Visite d’exposition 
Samedi 24 octobre / 15h

LES GESTES 
FUNÉRAIRES
Visite commentée de 
l’exposition animée par un 
archéologue/médiateur suivi 
d’un atelier pédagogique 
permettant aux visiteurs 
de découvrir le travail 
des archéologues et de 
comprendre les pratiques 
funéraires en usage dans le 
monde romain autour de la 
reconstitution d’une tombe 
de la période romaine et des 
informations que livre le 
mobilier qu’elle contient.
Public familial à partir de 
7 ans / Durée : 1h

HALLOWEEN
 Projection 
Samedi 31 octobre / 14h30 

FILM SURPRISE !
Venez fêter Halloween en 
venant à la médiathèque 
déguisé et assister à la 
projection d’un film surprise. 
Un soir d’Halloween, un 
petit ramoneur rencontre 
une drôle de créature avec 
qui il décide de partir à la 
découverte du ciel. 
Dès 8 ans / Durée : 1h40

 Conférence 
Samedi 7 novembre / 15h

CONFÉRENCES 
SUR LES RITES 
FUNÉRAIRES 
Dans le monde romain, 
il est d’usage de prendre 
un soin tout particulier 
de ses morts. Faute de 
funérailles accomplies 
selon le rituel requis, les 
morts ne parviennent pas 
à accéder à la condition à 
laquelle ils aspirent. Dans 
ce cas, ils n’hésitent pas 
en retour à s’en plaindre. 
Au carrefour des arts et de 
l’archéologie, le déroulement 
des funérailles est une porte 
ouverte à l’imaginaire et aux 
croyances des Romains sur 
la mort et l’au-delà.
Conférence de Vincent 
Hincker, archéologue, 
responsable du service 
d’archéologie du 
Département du Calvados.
Public ado-adulte  
Durée : 1h

 Exposition 
Du mardi 20 octobre au 
vendredi 6 novembre

LES GESTES 
FUNÉRAIRES DANS 
LE MONDE ROMAIN
Les tombes fouillées  
par les archéologues livrent 
de précieux indices  
sur la manière dont les 
Gallo-Romains prenaient 
soin de leurs morts.  
Cette exposition est aussi 
un éclairage sur nos propres 
usages funéraires, dont  
nous sommes bien souvent 
les héritiers.

 Loisir créatif 
Mercredi 7 octobre / 15h 
PRÉPARATION 
HALLOWEEN
Création de fantômes et 
de sorcières pour former 
une grande guirlande qui 
servira de décor pour la fête 
d’Halloween.
RDVS les Merc. 7 oct. et sam. 
10 oct. / Merc. 14 oct. et 
sam. 17 oct. / Merc. 21 oct. 
et sam. 24 oct. / Tout public / 
Durée : 2h
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 Marlène Fraterno 

Mercredi 7 octobre / 15h

DÉCOUVERTE DE L’IA : 
CRÉATION D’UN 
AUTOPORTRAIT À PARTIR 
DE LOGICIELS IA 

L’IA ouvre la porte à 
une infinité de styles 

visuels. De l’univers 
impressionniste de 
Monet aux esthétiques 
rétro-futuristes les 
plus audacieuses, 

chacun pourra 
expérimenter, créer 

et s’étonner. Une occasion 
ludique de découvrir le potentiel de 
l’intelligence artificielle, tout en prenant 
du recul sur ses usages, ses enjeux et 
son impact sur notre société.
À partir de 7 ans / Durée : 3h
Accès libre / Nombre de places limité

Labo des inventeurs  

 E
PN

 

Samedi 10 octobre / 10h45

À LA DÉCOUVERTE  
DU JARDIN DE MONET 
À partir de l'album Où est passée la 
rainette ? (Éditions de l'Élan Vert), les tout-
petits partent à la découverte du célèbre 
jardin de Claude Monet, de ses nénuphars 
et de ses couleurs avant de créer à leur tour 
une réalisation inspirée de son univers. 
Attention la présence d’un adulte  
est obligatoire. 
Atelier réservé aux 3 à 5 ans / Durée : 45 min
Réservation obligatoire /  
Nombre de places limité

Petits pas vers l’art  

 M
ic

ro
-F

ol
ie

 

Mercredi 14 octobre / 15h

CRÉATION D’UN 
JOURNAL AUTOUR  
DES FAKE-NEWS
Vraie info ou fake news ? Apprends  
à décoder les pièges de l’information, 
découvre comment les fausses 
nouvelles sont fabriquées et crée  
ton propre journal décalé pour tester 
tes talents de journaliste !
À partir de 7 ans / Durée : 3h
Accès libre / Nombre de places limité

Labo des inventeurs  

 E
PN

 

Générée par IA

ULYSSE, UN HOMME À CROQUER ?
Dix années pour retrouver leur foyer !! Il faut dire qu’Ulysse et ses compagnons vont 
multiplier les banquets chez leurs hôtes au cours de leur épopée méditerranéenne...  
Rendez-vous avec Marlène Fraterno, enseignante à l’université  
de Caen Normandie, qui nous décryptera ce récit épique.

 Dans le cadre de la Fête de la science. 

 Les Rendez-vous avec sont organisés avec le soutien des Bibliothèques  
 départementales du Calvados de la Manche et de l’Orne. 
Tout public / Durée : 1h15

Hors les murs  Mini-concert du Conservatoire &  Orchestre de Caen  

 P
hé

ni
x

Dimanche 11 octobre / 14h30 et 16h

LA CHÈVRE DE MONSIEUR SEGUIN
Tout public à partir de 6 ans / Durée : 45 minutes

 Hors les murs : SALLE JAURES, pl. Albert Thomas, Colombelles 

 Entrée : 3€  
 https://conservatoire-orchestre.caen.fr/programmation?activites=1500 

Saveurs savantes  Samedi 10 octobre / 14h30

 P
hé

ni
x

Rentrée littéraire  

 P
hé

ni
x

Samedi 17 octobre / 10h30

PRÉSENTATION  
DES NOUVEAUTÉS
Grégor de la librairie Guillaume de Caen 
vient partager avec nous ses coups  
de cœur de la rentrée littéraire !  
Ne manquez pas l’occasion  
de découvrir les pépites dénichées 
parmi les nombreuses sorties.
Public ado-adulte  / Durée : 1h30

Atelier jardinage  

 P
hé

ni
x

Mercredi 21 octobre / 14h

UN JARDIN À  
LA MÉDIATHÈQUE 
Venez participer au dernier RDV 
de l’année pour entretenir le jardin 
potager de la médiathèque,  
avec Bruno qui partagera avec  
nous sa passion du jardinage.  
Nous profiterons également de 
ce temps pour mettre nos graines 
récoltées sous sachets.
Tout public / Durée : 1h

Bébés lectures  

 P
hé

ni
x

Samedi 24 octobre / 10h30

LECTURE ET COMPTINES
Céline et Julie vous invitent à partager  
un moment convivial autour de la lecture 
et des comptines pour les tout-petits.
0-3 ans / Durée : 1h

Rencontre  Samedi 24 Octobre / 15h

 P
hé

ni
x

LE ROSE DE NOS VIES 
Dans le cadre d’Octobre rose, Stella 
Ruffin nous invite à une table ronde 
autour de son livre, Le rose de nos 
vies, qui offre un espace de parole et 
d’écoute aux personnes touchées par le 
cancer du sein, cancer le plus fréquent 

chez les femmes. L’ouvrage est 
réalisé en partenariat avec le 

centre Maurice Tubiana de 
Caen, dans une démarche 
d’accompagnement et  
de sensibilisation.

Public ado-adulte / Durée : 1h

Histoires en famille  

 P
hé

ni
x

Mercredi 28 octobre / 14h30

ATTENTION FANTÔMES !
Un moment de lecture 

plaisir à savourer 
entre parents et 
enfants, suivi 
d’un atelier en 
lien avec les 
albums lus.

À partir de 4 ans / 
Durée : 2h

Générée par IA
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MICRO-
FESTIVAL
ET SI LES MACHINES 
DEVENAIENT ARTISTES ?

Depuis plusieurs années, le Micro-Festival 
de la Micro-Folie x EPN de Colombelles invite 
le public à explorer les multiples facettes de 
l’art numérique à travers une programmation 
immersive, participative et accessible à tous. 
Cette année, le Micro-festival met à l’honneur 
le collectif rennais Mille au Carré, reconnu 
pour ses créations à la croisée de l’art,  
du design et des nouvelles technologies. 

 M
ic

ro
-F

ol
ie

  Du 17 au 31 octobre avec le collectif Mille au Carré

 Exposition  Du 17 au 31 octobre

POLYGONE
Avec l’exposition Polygone, les visiteurs découvriront un véritable cabinet de curiosités 
numérique composé d’œuvres interactives, d’objets mécaniques, de sculptures en 
mouvement et d’installations surprenantes qui interrogent avec poésie notre rapport 
aux technologies du quotidien.

 + Fab-Lab 

ATELIERS DE FABRICATION NUMÉRIQUE
En complément de l’exposition, plusieurs ateliers de fabrication numérique proposés  
avec le Fab-Lab permettront au public de découvrir l’impression 3D, la découpe laser  
et les outils de création numérique.

 Atelier participatif  Samedi 17 oct. / 14h30

PLAYING WITH MACHINES
Le collectif Mille au Carré vous invite à découvrir son univers musical singulier où 
machines, objets détournés et technologies deviennent de véritables instruments 
de création. La journée débutera par un atelier participatif au cours duquel le public 
pourra manipuler les sculptures sonores utilisées par les artistes, expérimenter 
différents dispositifs et participer à une création musicale collective.
Salle Jean Jaurès Réservation obligatoire / Places limitées 
Ouvert aux adultes et aux enfants à partir de 7 ans

 Concert  Samedi 17 octobre / 19h

PLAYING WITH MACHINES 
Le concert Playing With Machines propose une immersion dans un univers  
électro-ambient porté par une lutherie expérimentale conçue par le collectif.  
Automates, instruments motorisés et interfaces originales dialoguent sur scène  
pour offrir une expérience sonore, visuelle et poétique unique.
Salle Jean Jaurès

 Tables d’Activités 

AUGUSTE HERBIN
La Micro-Folie x EPN proposeront  
deux ateliers spécialement conçus 
pour les 3-6 ans, établissant  
un dialogue entre les Tables d’activités 
et l’univers coloré d’Auguste Herbin.
Créneaux au choix :
Le samedi 24 octobre à 10h45
Le mercredi 27 octobre à 10h45
Réservation obligatoire / Places limitées 
Ateliers réservés aux enfants de 3 à 
6 ans / Sur réservation.

LES MALERORS
Créneaux au choix : 

Vendredi 23 octobre :  
9h30-12h30

Mardi 27 octobre :  
14h-17h 

Samedi 31 octobre : 
14h-17h

HANGING GARDEN
Créneaux au choix :

Le mercredi 21 octobre : 
9h30-12h30

Le vendredi 23 octobre : 
14h-17h

Vendredi 30 octobre : 
14h-17h

SILENCE
Créneaux au choix :

Le jeudi 22 octobre : 
14h-17h 
Le samedi 24 octobre : 
14h-17h

Le jeudi 29 octobre : 
14h-17h

Pour tous les ateliers ci-dessus : réservation obligatoire / Places limitées 
Atelier ouvert aux adultes et aux enfants à partir de 7 ans / Durée : 3h
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Maestro  Mercredi 4 novembre / 14h

 P
hé

ni
x

DÉCOUVERTE D’UN OUTIL LUDIQUE  
DE CRÉATION MUSICALE
Venez découvrir le Maestro, un outil permettant de jouer de  
la musique sans aucune connaissance musicale ! À plusieurs,  
nous allons combiner nos envies et nous amuser avec les sons.
Tout public / Durée : 1h

Conférence  Samedi 7 novembre / 15h

 P
hé

ni
x

ARCHÉOLOGIE DU DEUIL 
ET DES TOMBEAUX DANS 
LE MONDE ROMAIN

Dans le monde romain, il est 
d’usage de prendre un soin tout 

particulier de ses morts.  
Faute de funérailles 
accomplies selon le 
rituel requis, les morts ne 

parviennent pas à accéder à la 
condition à laquelle ils aspirent. 

Dans ce cas, ils n’hésitent pas en retour 
à s’en plaindre. Au carrefour des arts 
et de l’archéologie, le déroulement 
des funérailles est une porte ouverte 
à l’imaginaire et aux croyances des 
Romains sur la mort et l’au-delà.

 Conférence de Vincent Hincker,  
 archéologue, responsable du service  
 d’archéologie du Département  
 du Calvados.
Public ado-adulte / Durée : 1h

Rencontre  Samedi 14 novembre / 15h

 P
hé

ni
x

À LA DÉCOUVERTE DES 
MÉDIAS INDÉPENDANTS
Venez découvrir ou approfondir votre 
exploration des médias indépendants. 

Que ce soit en ligne ou en édition 
papier, c'est un univers foisonnant, 
d'une grande richesse, qui mérite 
une plus grande visibilité.  
Ils enquêtent, ils révèlent,  
ils innovent, ils inscrivent leur 

démarche dans le temps long plutôt 
que dans la fièvre de l'actualité.  

En produisant des informations d'intérêt 
général, les médias indépendants 
sont des apports précieux à notre vie 
citoyenne et à la Démocratie.

 Dans le cadre d’EMIsphère#6  
 En partenariat avec L’avenir des pixels,  
 Timothy Duquesne 
Public ado-adulte  / Durée : 1h30

Lecture musicale 

 P
hé

ni
x

Dimanche 8 novembre / 15h

URSULA K. LE GUIN :  
UNE VOIX DES FEMMES 
Figure majeure de la science-fiction et 
essayiste américaine, Ursula K. Le Guin a 
profondément renouvelé notre manière de 
penser le pouvoir, le genre et les récits.  
Mêlant narration et création sonore, cette 
lecture fait entendre ses textes féministes, 
dans lesquels elle déconstruit les figures 
héroïques et patriarcales, interroge les 
représentations dominantes et défend 
l’autonomie des femmes, notamment  
leur droit à disposer de leur corps et  

à accéder à l’avortement.  
Une invitation à découvrir 

la force politique et 
émancipatrice de sa 
pensée. Lecture musicale 
de Cléa Michelini, 
accompagnée à la musique 

par Betty Jardin.
Adultes / Durée : 40 minutes

Mercredi 4 novembre / 15h

CRÉATION D’UN JEU  
À PARTIR DE SCRATCH 
ET APPRENTISSAGE  
DU CODAGE
Entre dans l’univers de la création de 
jeux vidéo ! Avec Scratch, découvre 
les bases de la programmation de 
façon ludique et intuitive, imagine tes 

propres personnages, crée des défis 
amusants et donne vie à ton 
premier jeu pas à pas. 

À partir de 7 ans / Durée : 3h 
Accès libre  
Nombre de places limité

Labo des inventeurs  

 E
PN

 

Samedi 7 novembre / 10h45

LA MAGIE DE L’OPÉRA 
À travers l'album Céleste et la boîte 
à musique (Éditions de l'Élan Vert), 
envolons-nous avec Céleste et son drôle 
d'oiseau au-dessus de Paris.  
À la fin du voyage, nous découvrirons 
l'Opéra Garnier et le plafond peint par 
Marc Chagall avant de réaliser une 

création inspirée de 
cette aventure. 
Attention : la présence 
d’un adulte est 
obligatoire. 
Atelier réservé aux 3  
à 5 ans / Durée : 45 min 
Réservation obligatoire  
Nombre de places limité

CRÉATION D’UNE POCHETTE EN SIMILI CUIR
Envie de concevoir un accessoire unique et personnalisé ? Participez à notre atelier créatif 
et apprenez à utiliser un plotter de découpe pour réaliser une superbe pochette en simili 
cuir. C’est l’occasion parfaite de découvrir cette technologie de découpe innovante tout en 
donnant vie à un objet pratique et élégant.
Ouvert aux adultes et aux enfants accompagnés à partir de 7 ans / Durée : 1h30 
Réservation obligatoire / Nombre de places limité

Petits pas vers l’art  

Fab-Lab  Samedi 7 novembre / 14h30

 M
ic

ro
-F

ol
ie

 

 M
ic
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ie

 

Générée par IA

 Vincent Hincker 

Spectacle  Dimanche 15 novembre / 15h

 P
hé

ni
x

SUZANNE
Ce spectacle, entre théâtre, objets  
et ombres nous plonge au cœur d’une  
(en)quête d’identité. Deux sœurs marchent 
sur les pas d’une grand-mère prostituée 
qui, au lieu d’être invisibilisée, est 
omniprésente. Que peut-on raconter de 
cette ancêtre au-delà de sa condition ? 
Comment se construire avec cet héritage ? 
À l’issue de la représentation, les 
comédiennes répondront à vos questions 

sur le spectacle et vous 
en diront plus sur les 

étapes de leur travail. 
Par la compagnie des 
Cœurs Vaillants. Avec 
Pamela Quemener et 
Aurélia Hascoat.

À partir de 10 ans / 
Durée : 1h05

 SORTIE DE 
 RÉSIDENCE 
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  À la médiathèque Le Phénix   /     À la Micro-Folie   /     EPN

Samedi 3 octobre / 14h30 
 Projection-débat 

LANCEMENT DE LA 
SAISON #6 D’EMISPHÈRE

Mardi 6 octobre / 14h 
  Semaine Bleue 

ATELIER D’INITIATION  
À LA SÉRIGRAPHIE

Mercredi 7 octobre / 14h 
 Maestro 

DÉCOUVERTE  
D’UN OUTIL LUDIQUE  

DE CRÉATION MUSICALE

HALLOWEEN 
Mercredi 7 octobre / 15h 

 Préparation Halloween 
CRÉATION DE FANTÔMES 

ET DE SORCIÈRES
Du mardi 20 oct. au 

vendredi 6 nov. 
 Exposition 

LES GESTES FUNÉRAIRES 
DANS LE MONDE ROMAIN
Mercredi 21 Octobre / 15h 

 Escape Game 
ACTIVITÉ ESCAPE GAME
Samedi 24 Octobre / 15h 

 Exposition et visite 
commentée  

LES GESTES FUNÉRAIRES
Samedi 31 oct. / 14h30 

 Projection 
FILM SURPRISE !

Mercredi 7 octobre / 15h 
 Labo des inventeurs 
CRÉATION D’UN 

AUTOPORTRAIT AVEC 
UNE IA

Samedi 10 octobre / 10h30 
 Lecture 

J’M LIRE
Samedi 10 octobre / 10h45 

 Petits pas vers l’art 
À LA DÉCOUVERTE  

DU JARDIN DE MONET
Samedi 10 octobre / 14h30 

 Saveurs savantes 
ULYSSE, UN HOMME  

À CROQUER ?
Dim. 11 oct. / 14h30 et 16h 
 Mini-concert (salle Jaurès)  

LA CHÈVRE DE 
MONSIEUR SEGUIN

Mercredi 14 octobre / 15h 
 Labo des inventeurs 

CRÉATION D’UN JOURNAL 
AUTOUR DES FAKE-NEWS
Samedi 17 octobre / 10h30 

 Rentrée littéraire 
PRÉSENTATION  

DES NOUVEAUTÉS
Mercredi 21 octobre / 14h 

 Atelier jardinage 
UN JARDIN  

À LA MÉDIATHÈQUE
Samedi 24 octobre / 10h30 

 Bébés lectures 
LECTURE ET COMPTINES
Samedi 24 octobre / 15h 

 Rencontre 
LE ROSE DE NOS VIES

Mercredi 28 oct. / 14h30 
 Histoires en famille 

ATTENTION FANTÔMES !

Du 17 au 31 octobre 
 Micro-Festival 

ET SI LES MACHINES 
DEVENAIENT ARTISTES ?

Du 17 au 31 octobre 
 Exposition 

POLYGONE 
 Fab-Lab 

EN COMPLÉMENT  
DE L’EXPOSITION

Samedi 17 oct. / 14h30 
 Atelier participatif 
PLAYING WITH 

MACHINES
Samedi 17 octobre / 19h 

 Concert 
PLAYING WITH 

MACHINES
  Tables d’Activités 

L’UNIVERS COLORÉ 
D’AUGUSTE HERBIN

Mercredi 4 novembre / 14h 
 Maestro 

DÉCOUVERTE D’UN OUTIL 
LUDIQUE DE CRÉATION 

MUSICALE
Mercredi 4 novembre / 15h 

 Labo des inventeurs 
CRÉATION D’UN JEU  

À PARTIR DE SCRATCH  
ET APPRENTISSAGE  

DU CODAGE
Samedi 7 nov. / 10h45 

 Petits pas vers l’art 
LA MAGIE DE L’OPÉRA 
Samedi 7 nov. / 14h30 

 Fab-Lab 
CRÉATION D’UNE 

POCHETTE EN SIMILI CUIR
Samedi 7 novembre / 15h 

 Conférence 
ARCHÉOLOGIE DU DEUIL 

ET DES TOMBEAUX  
DANS LE MONDE ROMAIN

Dimanche 8 nov. / 15h 
 Lecture musicale 

URSULA K. LE GUIN :  
UNE VOIX DES FEMMES 
Samedi 14 nov. / 10h30 

 Lecture 
J’M LIRE

Samedi 14 novembre / 15h 
 Rencontre 

À LA DÉCOUVERTE DES 
MÉDIAS INDÉPENDANTS
Dimanche 15 nov. / 15h 

 Spectacle 
SUZANNE

Mercredi 18 nov. / 15h 
 Labo des inventeurs 

CRÉATION  
D’UN LOGO À PARTIR  

DU LOGICIEL AFFINITY

Vendredi 20 nov. / 18h30 
 Rencontre d’auteur 

MARTIN BALDYSZ, CAIRNS
Samedi 21 nov. / 14h30 

 Artistes en carton 
LES SECRETS  

DE L’OPÉRA GARNIER

Dimanche 22 nov. / 15h 
 Concert 
DUDE

Du mardi 24 novembre au 
samedi 5 décembre 

 Exposition 
CECI N’EST PAS  
UN FAIT DIVERS

Mercredi 25 nov. / 14h30 
 Histoires en famille 
TOUT EN DOUCEUR

Mercredi 25 nov. / 15h 
 Labo des inventeurs 

DÉCOUVERTE  
DU STOP MOTION

Samedi 28 novembre 
14h30 et 19h 

 Micro-Folie X Snark 
CONI MARSA

Samedi 28 novembre / 14h 
 Atelier 

TRICOTE & PAPOTE
Dimanche 29 nov. / 15h 

 Rencontre 
INTERVENTION  

DE L’ASSOCIATION  
OSEZ LE FÉMINISME

Mercredi 2 décembre / 14h 
 Maestro 

DÉCOUVERTE  
D’UN OUTIL LUDIQUE  

DE CRÉATION MUSICALE
Mercredi 2 décembre / 15h 

 Labo des inventeurs 
DÉCOUVERTE DU JEU  

DE SOCIÉTÉ @H…SOCIAL ! 
Samedi 5 décembre / 10h 

 Hors les murs 
LE PHÉNIX AU MARCHÉ  
DE LA SAINT NICOLAS 

Samedi 5 décembre / 10h45 
 Petits pas vers l’art 
LE NOËL DES FÉES

Dimanche 6 déc. / 14h 
 Ludothèque 

ÊTRE ET JOUER
Mercredi 9 décembre / 10h 

  Micro-Folie x EPN 
DÉCOUVERTE DE  
LA SÉRIGRAPHIE  

EN TRAME DEMI-TEINTE 
AVEC AFFINITY PHOTO

Mercredi 9 décembre / 15h 
 Labo des inventeurs 

DÉCOUVERTE  
DE LA ROBOTIQUE 

Jeudi 10 décembre / 19h30 
 Résonances #3 
LES TABLEAUX  

FONT LEUR SHOW

Vendredi 11 déc. / 20h 
 Soirée d’exception avec 

Opéra National de Paris 
PLATÉE

Samedi 12 déc. / 14h30 
 Artistes en carton 

PLATÉE :  
QUAND LES DIEUX  

S’EN MÊLENT !

Samedi 12 déc. / 10h30 
 Club culture(s) 
CURIOSI-THÉ

Dimanche 13 décembre / 
14h-15h30 et 15h30-17h 

 Atelier 
COURONNE VÉGÉTALE

Mercredi 16 déc. / 14h30 
 Histoires en famille 

BIENTÔT NOËL
Mercredi 16 déc. / 15h 

 Labo des inventeurs 
E-SPORT DÉCOUVERTE  

DE ROCKET LEAGUE
Samedi 19 déc. / 10h30 

 Bébés lectures 
LECTURE ET COMPTINES

Samedi 19 décembre / 14h 
 Hors les Murs 

ET SI LES MONSTRES NOUS 
INVITAIENT À DANSER ?

Dimanche 20 Déc. / 15 h 
 Spectacle 

LES PETITS SALONS  
DE LECTURE  

« AUTOUR DE L’HIVER »
Mercredi 23 déc. / 14h30 

 Atelier créatif 
POÉSIE DE PAPIER  

SUR LE THÈME  
DE L'HIVER ET DE NOËL
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Concert  Dimanche 22 novembre / 15h

 P
hé

ni
x

DUDE
Issus d’une tradition orale voyageuse 
et multiple, Didier Dufour et Stéphane 
Devineau entremêlent leurs couleurs 
dans un duo singulier. Kora et violon 
tendent un fil entre le Mali et le 
Poitou, un fil mélodique et envoûtant 
qui vibre au gré des compositions et 

des emprunts. Une musique 
imaginaire, un tissage 

imaginé, deux sensibilités 
qui résonnent en 
équilibre. DUDE est un 
folk libre et curieux, 
teinté de malice et de 
douceur.

Tout public / Durée : 1h

Histoires en famille  Mercredi 25 novembre / 14h30

 P
hé

ni
x

TOUT EN DOUCEUR
Un moment de lecture plaisir à savourer entre parents et enfants, suivi 
d’un atelier en lien avec les albums lus.
À partir de 4 ans / Durée : 2h

Atelier  Samedi 28 novembre / 14h

 P
hé

ni
x

TRICOTE & PAPOTE
L’art du fil vous intéresse mais vous 
n’avez jamais osé franchir le pas ?
Rejoignez-nous pour un temps 
d’initiation ou pour un moment de 
partage avec vos ouvrages en cours ! 
Tout public à partir de 7 ans / Durée : 2h

Rencontre  Dimanche 29 novembre / 15h
 P

hé
ni

x
INTERVENTION  
DE L’ASSOCIATION  
OSEZ LE FÉMINISME
En lien avec l’exposition, Ceci n’est pas un 
fait divers, venez participer à un temps 
d’écoute et d’échange sur la question des 
violences faites aux femmes, afin d’en 
comprendre les mécanismes pour mieux 
les identifier et les prévenir.
Ados-adultes / Durée : 1h30

Exposition  

 P
hé

ni
x

Du mardi 24 nov. au samedi 5 déc.

CECI N’EST PAS  
UN FAIT DIVERS
Multiples, diverses et nombreuses,  
les violences faites aux femmes ne  
sont pas des faits divers. En s’inspirant 
du tableau de Magritte La trahison  
des images plus connu sous le nom  
Ceci n’est pas une pipe, l’exposition 
détourne des objets du quotidien pour 
dénoncer les violences et agressions 
vécues ainsi que leurs conséquences 
dans le quotidien des jeunes filles  
et femmes aujourd’hui.

 Exposition créée et réalisée par Osez  
 le féminisme! 14 et Éducation féministe 

Rencontre d’auteur  

 P
hé

ni
x

Vendredi 20 novembre / 18h30

MARTIN BALDYSZ, 
CAIRNS
Dans le cadre du festival les 
Boréales, le roman Cairns de 
l’auteur norvégien Martin Baldysz 
sera mis à l’honneur. Paru en janvier 
2025 aux éditions Paulsen, Cairns est un 
roman noir et crépusculaire, imprégné de 
mythologie nordique, qui plonge le lecteur 
dans les montagnes sauvages de l’ouest de 
la Norvège, au début du XXe siècle.
ublic ado-adulte / Durée : 2h

Mercredi 18 novembre / 15h

CRÉATION D’UN LOGO 
À PARTIR DU LOGICIEL 
AFFINITY

Deviens designer le temps d’un 
atelier ! Avec Affinity, explore 
les secrets de la création 
graphique, joue avec les formes, 

les couleurs et la typographie 
pour concevoir un logo unique qui fera 
ressortir toute ta créativité. 
À partir de 7 ans / Durée : 3h 
Accès libre / Nombre de places limité

Samedi 28 novembre / À 14h30 et à 19h

CONI MARSA

Bienvenue dans l’univers de Coni Marsa, 
un drôle d’alchimiste des sons qui 
transforme synthétiseurs, rythmes et 
machines électroniques en une véritable 
aventure musicale. Installé au cœur 
du public, Coni Marsa nous embarque 
dans une symphonie électro pleine 
d’énergie en résonance avec le corps. 
Les sons circulent autour de nous, nous 
enveloppent et nous invitent à écouter, 
bouger, danser... ou simplement nous 
laisser surprendre.
Comme dans un voyage imaginaire, la 
musique traverse des paysages sonores 
aux reliefs étonnants : des rythmes 
obstinés, des vibrations, des pulsations 
et des sonorités mystérieuses se 
rencontrent et se transforment peu à peu.
À partir de 7 ans / Durée : 1h 
Accès libre / Nombre de places limité

Labo des inventeurs  

 E
PN

 

Mercredi 25 novembre / 15h

DÉCOUVERTE DU STOP 
MOTION
Donne vie à tes idées, image après 
image ! Découvre les secrets du stop-
motion et apprends à créer ton propre film 
en faisant bouger objets, personnages 
et décors. Imagine ton histoire, réalise 
tes prises de vue et découvre comment 
quelques photos peuvent se transformer 
en une véritable animation ! 
À partir de 7 ans / Durée : 3h 
Accès libre / Nombre de places limité

Labo des inventeurs  

 E
PN

 

© H
elle Frogner

 Martin Baldysz 

LES SECRETS DE L’OPÉRA GARNIER 
Partons à la découverte de l’un des plus célèbres monuments de 
Paris ! Entre architecture spectaculaire, décors somptueux, danseurs, 
musiciens et légendes mystérieuses, nous explorerons les coulisses 
de l’Opéra Garnier et son célèbre plafond peint, avant de réaliser une 
création artistique sur la thématique. 
Réservé aux enfants à partir de 6 ans / Durée : 1h45
Attention : la présence d’un adulte est obligatoire. Inscrire uniquement le ou les enfant(s) 
(pas les accompagnants) / Réservation obligatoire / Nombre de places limité

Artistes en carton  Samedi 21 novembre / 14h30

 M
ic

ro
-F
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ie

 

Générée par IA

© Coni M
arsa 2609 FG/Snark
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 Snark 
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Maestro  Mercredi 2 décembre / 14h

 P
hé

ni
x

DÉCOUVERTE D’UN OUTIL LUDIQUE  
DE CRÉATION MUSICALE
Venez découvrir le Maestro, un outil permettant de jouer de la 
musique sans aucune connaissance musicale ! À plusieurs, nous 
allons combiner nos envies et nous amuser avec les sons.
Tout public / Durée : 1h

Hors les murs  

 P
hé

ni
x

Samedi 5 décembre / De 10h à 17h

LE PHÉNIX AU MARCHÉ 
DE LA SAINT NICOLAS 
Petits ou grands (il n’y a pas d’âge !),  
la médiathèque vous invite à venir 
écrire votre plus belle lettre au père 
Noël ! Vous pourrez également profiter 
d’un coin lecture cosy où passer  
un moment hors du temps.
Tout public / Gymnase Rival Colombelles

Ludothèque  

 P
hé

ni
x

Dimanche 6 décembre / À partir de 14h

ÊTRE ET JOUER
Venez jouer en famille, entre amis  
ou en solo (on vous présentera  
du monde !) avec la ludothèque  
Être et Jouer.
Tout public / Durée : 4h

Mercredi 2 décembre / 15h

DÉCOUVERTE DU JEU DE 
SOCIÉTÉ @H…SOCIAL !
Dans @h...social, les participants sont 
invités à gérer le profil d’un personnage 
sur les réseaux sociaux. Ils devront 
être les premiers à atteindre la barre 
symbolique du million d’abonnés en 
publiant différents contenus... mais ils 
devront veiller à maintenir un certain 
degré de prudence sous peine de voir 
leur compte disparaître. Sans compter 
que les autres participants pourront 
publier sur leur profil, et que quelques 
événements inattendus pourront venir 
pimenter la partie. 
À partir de 7 ans / Durée : 3h 
Accès libre / Nombre de places limité

Labo des inventeurs  

 E
PN

 

Mercredi 9 décembre / 15h

DÉCOUVERTE  
DE LA ROBOTIQUE 
Entre dans l’univers de la robotique ! 
Découvre comment fonctionnent 
des robots comme Thymio, Ozobot 
et Blue-Bot, relève des défis et 
expérimente leurs capacités. Apprends 
à les programmer, à leur donner des 
instructions et à trouver des solutions 
tout en t’amusant !
À partir de 7 ans / Durée : 3h 
Accès libre / Nombre de places limité

Labo des inventeurs  

 E
PN

 

Samedi 5 décembre / 10h45

LE NOËL DES FÉES
Une histoire originale créée par la Micro-
Folie de Colombelles, où les tout-petits 
découvrent l’univers enchanteur de Cicely 
Mary Barker. Au fil du récit, partez à la 
rencontre des célèbres Flower Fairies 
et découvrez comment les petites fées 
du jardin préparent la magie de Noël, 

avant de réaliser une 
création inspirée de 
cet univers poétique. 
Attention la présence 
d’un adulte est 
obligatoire / Atelier 
réservé aux 3 à 5 ans  
Durée : 45 min 
Réservation 
obligatoire / Nombre 
de places limité

Petits pas vers l’art  

 M
ic

ro
-F

ol
ie

 

Générée par IA

Mercredi 9 décembre / 10h

DÉCOUVERTE DE LA 
SÉRIGRAPHIE EN TRAME 
DEMI-TEINTE AVEC 
AFFINITY PHOTO
Cet atelier propose une initiation à la 
préparation d’images pour la sérigraphie à 
travers la technique de la trame demi-
teinte. À partir d’une image choisie, les 
participants découvriront comment 
transformer une photographie en un visuel 

adapté à l’impression, en 
explorant les possibilités 

offertes par Affinity 
Photo. 
Ouvert aux adultes 
et aux enfants 
accompagnés  
Dès 7 ans  

Durée : 2h30
Réservation obligatoire  

Nombre de places limité

Micro-Folie    Atelier sérigraphie 

 E
PN
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Jeudi 10 décembre / 19h30

LES TABLEAUX FONT LEUR SHOW
Le temps d’une soirée, le Conservatoire du SIVOM des 3 Vallées et la Micro-Folie X 
EPN de Colombelles s’unissent pour une expérience artistique où la danse rencontre la 
peinture. À travers une sélection d’œuvres inspirées par les Années folles, l’univers du 
cabaret et l’élégance des bals, les tableaux prennent vie sous les yeux du public.  
Les élèves de la classe de danse jazz du Conservatoire investissent les œuvres du musée 
numérique pour leur offrir une nouvelle forme d’expression : celle du mouvement, du 
rythme et de la chorégraphie. Une traversée sensible entre arts visuels et spectacle 
vivant, où les personnages semblent quitter leur cadre pour entrer dans la danse.
Ouvert à tous / Durée : 2h30
Réservation obligatoire / Nombre de places limité

Résonances #3  

 M
ic

ro
-F

ol
ie

 

 Soirée d’exception  Vendredi 11 décembre / 20h

PLATÉE
Fleuron de l’opéra baroque français, Platée se 
range parmi les ballets bouffons. Sur un livret 
de Valois d’Orville qui est un petit chef-d’œuvre 
de mécanique comique, l’invention musicale 
de Rameau bouillonne : airs déclamés ou 
ornementés, chœurs et danses viennent peupler 
une intrigue truffée de rôles et de péripéties 
secondaires. 
Avec Julie Fuchs et Lawrence Brownlee - Direction musicale : Marc Minkowski  
Mise en scène : Laurent Pelly
Ouvert à tous / Durée : 2h30 Réservation obligatoire / Nombre de places limité

 M
ic

ro
-F
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ie

 Opéra National de Paris

Générée par IA

 Artistes en carton  Samedi 12 décembre / 14h30

PLATÉE : QUAND LES DIEUX S’EN MÊLENT !
Dieux de l’Olympe, nymphes, créatures fantastiques et histoires pleines de surprises... 
Partons à la découverte de Platée, une drôle de nymphe issue 
de la mythologie grecque et héroïne d’un célèbre opéra ! Entre 
médiation, jeux et défis créés spécialement par l’équipe de la 
Micro-Folie, plongeons dans son univers avant de réaliser une 
couronne de Noël inspirée de cette aventure mythologique. 

 Un goûter sera proposé pour l’occasion. 
Réservé aux enfants à partir de 6 ans / Durée : 1h45

 Attention  La présence d’un adulte est obligatoire. 
Inscrire uniquement le ou les enfant(s) (pas les accompagnants) 
Réservation obligatoire / Nombre de places limité

Club culture(s)  Samedi 12 décembre / 10h30

 P
hé

ni
x

CURIOSI-THÉ
Que vous soyez passionné.e de lecture, de jeux, 
de musique ou de cinéma, venez découvrir la 
sélection des bibliothécaires mais apportez 
aussi vos récentes découvertes !
Public ado-adulte / Durée : 1h30

Bébés lectures  Samedi 19 décembre / 10h30

 P
hé

ni
x

LECTURE ET COMPTINES
Céline et Julie vous invitent à partager un moment convivial autour de la lecture  
et des comptines pour les tout-petits.
0-3 ans / Durée : 1h

Atelier  Dimanche 13 décembre / 14h-15h30 et 15h30-17h

 P
hé

ni
x

COURONNE VÉGÉTALE
Venez réaliser une couronne végétale pour Noël 
avec Atipic. Les végétaux sont fournis mais si vous 
souhaitez ajouter des décorations, n’hésitez pas à 
apporter les vôtres !
À partir de 8 ans / Durée : 1h30

Histoires en famille  Mercredi 16 décembre / 14h30

 P
hé

ni
x

BIENTÔT NOËL
Un moment de lecture plaisir à savourer entre parents et 
enfants, suivi d’un atelier en lien avec les albums lus.
À partir de 4 ans / Durée : 2h

E-SPORT DÉCOUVERTE DE 
ROCKET LEAGUE 
Entre dans le monde de Rocket League et découvre  
l’e-sport ! Entre matchs endiablés, esprit d’équipe  
et défis à relever, viens tester tes compétences  
et comprendre comment le jeu vidéo peut devenir  
un véritable sport de compétition. 
À partir de 7 ans / Durée : 3h  
Accès libre / Nombre de places limité

Labo des inventeurs  Mercredi 16 décembre / 15h

 E
PN
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LES SERVICESDE LA 
MÉDIATH QUELE PHÉNIX

LA BOÎTE 
NUMÉRIQUE

Ce sont des ressources en ligne gratuites 
pour les enfants (jeux, aide aux devoirs,  
films et lectures), mais aussi pour se former, 
faire du sport en intérieur, lire ou encore 
regarder des concerts...  
Vous trouverez également la presse 
régionale et des magazines nationaux. 
Ce service de contenus en ligne est 
accessible gratuitement 24h sur 24, sur 
ordinateurs, tablettes ou smartphones.

Pour en profiter, rendez-vous sur le site 
des bibliothèques de Caen la mer (https://
bibliotheques.caenlamer.fr). Connectez-vous 
grâce à votre n°de carte de bibliothèque 
(identifiant) et votre mot de passe. Cliquez 
ensuite sur l’icône "boîte numérique" située 
sur la page d’accueil.
Une série de vidéos est accessible sur le 
portail pour vous expliquer l’offre et le 
fonctionnement de la boîte numérique :  

bibliotheques.caenlamer.fr/ 
boite-numerique-tutoriels.aspx
Ce service est financé par  
le Département du Calvados, 

la communauté urbaine Caen la mer et 
les communes et EPCI partenaires de la 
Bibliothèque du Calvados, dont Colombelles.

BIB À DOM 
UN SERVICE DE PORTAGE 

DE LIVRES À DOMICILE
Si vous êtes dans l’impossibilité, même 
temporaire, de vous déplacer jusqu’à  
la médiathèque pour emprunter des 
documents, ce service est pour vous ! 
Renseignements : sur place / 02 31 72 27 46 
mediatheque@colombelles.fr / Service gratuit

VOUS POUVEZ  
VOUS ABONNER    

À LA NEWSLETTER DE LA 
BIBLIOTHÈQUE DE COLOMBELLES 
sur le site des bibliothèques de Caen la mer. 
Dans cette lettre mensuelle, nous vous 
proposons selon les numéros d’approfondir 
les thématiques que nous traitons dans 
notre programmation culturelle, mais aussi 
des conseils numériques, une plongée dans 
les coulisses de la bibliothèque...

L’ESPACE 
JEUX VIDÉO 

Venez jouer à Mario Kart, Tetris ou Just 
dance. Notre espace jeux vous accueille  
pour des moments entre amis ou en famille. 
Sur présentation de votre carte de 
bibliothèque. Ouvert en accès libre  
(sauf en cas d’animations).

LE CAFÉ 
PARTICIPATIF 

Venez boire un café, un thé ou un chocolat 
chaud en lisant une revue ou en papotant 
avec un autre lecteur. Pour plus de 
convivialité, vous pouvez apporter ce que 
vous aimez à partager (boissons, friandises, 
gâteaux...). Gratuit en accès libre

La Médiathèque Le Phénix est un espace convivial, gratuit et accessible à tous. 
Vous y trouverez plus de 33 000 documents (romans, BD, magazines, musique...) 
en libre accès et empruntables avec votre carte du réseau des bibliothèques  
de Caen la mer (jusqu’à 30 documents pour une durée de 28 jours).

Samedi 19 décembre / 14h

ET SI LES MONSTRES 
NOUS INVITAIENT À 
DANSER ?
Avec le Bal Monstre, les musicien.nes 
 de DataKidz inventent un bal jeune public 
joyeusement hybride, où les créatures 
étranges croisent les musiques sud-
américaines, les percussions corporelles, 
les voix, les bricolages numériques et 
quelques pulsations électro. Ici, tout se 
mélange : le son, l’image, le corps, le jeu, 
les masques bigarrés, le beau, le bizarre 
et le franchement biscornu.
Retrouvez la Micro-Folie de Colombelles sur place pour créer votre badge personnalisé 
sur le thème du Bal des Monstres !

La Renaissance  Hors les Murs 
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 Spectacle  Dimanche 20 Décembre / 15h

LES PETITS SALONS  
DE LECTURE  
AUTOUR DE L’HIVER
Pour raconter, chanter, convoquer et 
célébrer la bise, le givre et l’esprit des fêtes 
de fin d’année, retrouvons-nous au pied du 
sapin près de la cheminée pour peut-être 
rencontrer le Père Noël accompagné de la fille 
du Père Fouettard ?!?
Avec Élodie Fourré et Cécile Blaizot-Genvrin 
de la Compagnie M’O. 
À partir de 5 ans / Durée : 1h

 Atelier créatif  Mercredi 23 décembre / 14h30

POÉSIE DE PAPIER SUR LE THÈME  
DE L'HIVER ET DE NOËL
L’atelier créatif Poésie de papier invite petits et grands,  
dans un moment de partage et de détente, à imaginer  
et à créer de petites œuvres sur le thème de l’hiver et 
de Noël, en compagnie de Dany Leblond de DanyCréa.
En duo parent-enfant à partir de 8 ans / Durée : 2h
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Les petits salons de lecture
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LES SERVICES DE 
LA MICRO-FOLIE

Depuis septembre 2026,  
la Micro-Folie et l’Espace Public 
Numérique se rassemblent pour 
former un lieu culturel numérique, 
installé au cœur de Colombelles. 

LA RÉALITÉ VIRTUELLE
CASQUE SUR LA TÊTE,  

LAISSEZ-VOUS TRANSPORTER 
DANS DES UNIVERS FASCINANTS :  
plongez au cœur de l’océan à la rencontre 
des dauphins, revivez l’éruption du Vésuve à 
Pompéi. Vous pourrez également redécouvrir 
Notre-Dame de Paris sous un nouveau regard, 
avec Ubisoft !  
Gratuit / Accès libre aux horaires d'ouverture

MARDI 13 OCTOBRE / 10H
BIEN DÉBUTER  
AVEC UN ORDINATEUR
Envie de faire vos premiers 
pas dans l’univers de 
l’informatique ? Cet atelier 
est spécialement conçu pour 
les débutants qui souhaitent 
acquérir les bases en toute 
simplicité. Durée : 2h

MARDI 20 OCTOBRE / 10H
S’ORGANISER  
SUR SON ORDINATEUR 
Au cours de cette séance, 
vous apprendrez à utiliser 
le gestionnaire de fichiers 
et découvrirez les fonctions 
« copier », « couper » et 
« coller ». Des manipulations 
simples et essentielles 
pour organiser, déplacer et 
dupliquer vos documents en 
toute confiance. Durée : 2h

MARDI 27 OCTOBRE / 10H
LES BASES POUR DÉCOUVRIR 
INTERNET : COMPRENDRE,  
CLIQUER ET EXPLORER
Internet fait aujourd’hui 
partie de notre quotidien, 
mais comment fonctionne-
t-il réellement ? Cet atelier 
vous propose une première 
découverte du web et de ses 
nombreux usages. Durée : 2h

MARDI 3 NOVEMBRE / 10H
 ATELIER 1  MA PREMIÈRE 
ADRESSE MAIL :  
DE LA CRÉATION À L’ENVOI
À travers ces ateliers 
d’initiation, découvrez les 
bases de l’utilisation d’une 
boîte mail et gagnez en 
autonomie dans vos échanges 
numériques. Durée : 2h

MARDI 10 NOVEMBRE / 10H
 ATELIER 2  MA PREMIÈRE 
ADRESSE MAIL : DE LA 
CRÉATION À L’ENVOI
Organisez vos messages, 
gérez vos dossiers, envoyez 
des pièces jointes et adoptez 
les bonnes pratiques pour 
reconnaître les courriels 
indésirables ou frauduleux. 
Durée : 2h

MARDI 17 NOVEMBRE / 10H
TESTEZ VOS CONNAISSANCES 
(REVOIR LES BASES ET 
RÉPONDRE AUX QUESTIONS)
Après avoir découvert les 
bases de l’informatique, 
d’Internet et de la messagerie 
électronique lors des 
différents ateliers d’initiation, 
il est temps de mettre vos 
connaissances en pratique ! 
Durée : 2h

MARDI 24 NOVEMBRE / 10H
 ATELIER 1  COMMENT 
PROTÉGER SES DONNÉES ? 
Cet atelier vous permettra 
de mieux comprendre les 
risques du numérique, tels 
que le piratage de comptes, 
les arnaques en ligne ou le 
vol de données.  
Durée : 2h

MARDI 1ER DÉCEMBRE / 10H
 ATELIER 2  COMMENT 
PROTÉGER SES DONNÉES ? 
Dans la continuité de 
l’atelier 1, cette séance vous 
permettra d’aller plus loin 
dans la compréhension des 
risques liés au numérique. 
Durée : 2h

MARDI 8 DÉCEMBRE / 10H
 ATELIER 1   
ACHETER EN LIGNE EN 
TOUTE CONFIANCE
Cet atelier vous 
accompagnera dans la 
découverte des bonnes 
pratiques pour acheter sur 
Internet en toute confiance. 
Durée : 2h

MARDI 15 DÉCEMBRE / 10H
 ATELIER 2   
ACHETER EN LIGNE EN 
TOUTE CONFIANCE
Pour la seconde session  
de l’atelier, nous verrons  
les sites spécialisés dans 
l’achat et la revente comme 
Le Bon Coin et le principe  
du Drop Shipping.  
Durée : 2h

 ATELIERS NUMÉRIQUES 

ESPACE PUBLIC NUMÉRIQUE
 OUVERT À TOUS ! INSCRIPTION OBLIGATOIRE ET NOMBRE DE PLACES LIMITÉ 

X

LE MUSÉE NUMÉRIQUE 
UNE EXPÉRIENCE MUSÉALE 

INATTENDUE
Au cœur de la Micro-Folie, le Musée 
numérique offre une sélection de plus de 
10 000 œuvres de grandes institutions 
artistiques et culturelles régionales, nationales 
et internationales. Musique, danse, peinture, 
sculpture, cirque, jardins et châteaux sont  
au rendez-vous pour vous permettre de  
vous évader et vous émerveiller !
Gratuit / Accès libre aux horaires d'ouverture

C’est quoi un EPN ? Ouvert à tous, 
l’Espace Public Numérique 
accompagne chacun dans la 
découverte et la maîtrise des outils 
numériques. Initiation, ateliers, 
accompagnement de projets, 

photo, vidéo ou impression 3D : un lieu pour 
apprendre, créer et gagner en autonomie.

le Fab-Lab permet de s’initier à la fabrication et 
à la création, le tout à l’aide d’outils numériques, 
mécaniques et innovants. Imprimante 3D, 3D, 
découpeuse laser, brodeuse numérique, ...  
Voici tous les outils présents à la Micro-Folie  
qui vous permettent de laisser libre cours  
à votre créativité. 
Gratuit / Accès libre aux horaires d'ouverture / 
Prise de rendez-vous souhaitée pour vos projets 
spécifiques.

LE FAB-LAB
ESPACE LUDIQUE ET CRÉATIF,

Pour l'ensemble des animations  
de la Micro-Folie ou de l'EPN,  
en plus du téléphone et du  
mail, vous pouvez réserver  
vos billets gratuits en  
ligne via ce QRCode :
Renseignements :  
sur place / 02 52 56 96 82 
microfolie@colombelles.fr  
epn@colombelles.fr

INFOS ET 
RESERVATION
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Médiathèque  
LE PHÉNIX

 �MICRO-FOLIE X 
EPN Colombelles

2 rue des frères Wilkin 
14460 Colombelles

02 52 56 96 82 
microfolie@colombelles.fr 
epn@colombelles.fr

 @microfoliecolombelles14 
 microfolie_colombelles

Mardi : 14h-18h 
Mercredi : 10h-12h30 et 14h- 8h 
Jeudi : 14h-18h 
Vendredi : 14h-18h 
Samedi : 10h-12h30 et 14h-18h

Accueil groupes :  
jeudi et vendredi matin 

10 rue Elsa Triolet 
14460 Colombelles

02 31 72 27 46 
mediatheque@colombelles.fr

 @MediathequeColombelles 
 Lephenix_colombelles

Mardi 9h-12h et 16h-18h 
Mercredi 10h-18h 

Jeudi 9h-12h 
Vendredi 9h-12h et 16h-18h 
Samedi 10h-12h et 14h-18h

LE PHÉNIXLE PHÉNIX

Place François 
Mitterand
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ilkin

Avenue Léon Blum

Hôtel de Ville

En partenariat avec

�MICRO-FOLIE MICRO-FOLIE XX  EPNEPN

Bus 6 ou bus 9 arrêt > Colombelles > Mairie


